





CANTEC

# In Numele Tatilui si al Fiului si al Sfantului Dubh.
Amin

Isuse izvor de viata si de sfintenie, credem ca esti prezent in sacramentul
iubirii tale si te adoram. iti multumim pentru cd, prin intruparea ta, ai venit
sa sfintesti omenirea si sa transmiti Bisericii tale stralucirea sfinteniei tale
prin intermediul sacramentelor ce aduc omului viata lui Dumnezeu. Te
laudam, pentru ca in orice timp ai reinnoit Biserica ta, trezind n ea eroi ai
credintei, ai sperantei si ai caritatii: prin ei ai manifestat in fata tuturor
varietatea si bogatia darurilor Duhului tiu iubitor.

Te binecuvantam pentru cd ne-ai dat bucuria de a contempla cetatea
sfanta a cerului, unde multimea sarbatoreasca a fratilor nostri preamareste in
veci numele tau.

Te rugam sa ne daruiesti bogatia milostivirii tale, pentru ca si noi, pelerini
pe acest pamant, sa grabim in speranta drumul nostru spre patria fericita a
cerului. Amin.

Tatal Nostru... Bucura-te Marie... Slava Tatalui....

C. Lauda si multumire sa fie in orice moment.
P. Preasfantului si dumnezeiescului sacrament.

Isuse, prin tine, Tatdl a manifestat iubirea Sa infinita fata de cei pacatosi
si bolnavi. De aceea vrem sa te laudam, sa te preamarim, sa te binecuvantam
si sa-ti multumim astizi. Tu esti Dumnezeul si Mantuitorul nostru. iti
multumim pentru cuvintele scrise de sfantul evanghelist Matei: “In timp ce
sedea la masd in casa, iata ca sosira mai mulfi vamesi §i pacatosi, care luau
loc la masa cu Isus si cu ucenicii sai. Vazand astfel, farizeii ziceau ucenicilor
sdi: «De ce mandnca Invatatorul vostru cu vamesii §i cu pdcatosii?» Dar el
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auzi §i zise: «Nu sanatogii au nevoie de medic, ci bolnavii. Mergeti si invatati
ce inseamnd: «Indurare vreau si nu jertfd, cici nu am venit sa chem pe cei
drepti ci pe cei pacatosi» (M 9, 10-13).

Isuse, in aceste cuvinte, inimile noastre intuiesc maretia iubirii si indurarii
tale. Iti multumim pentru ci nu ti-a fost teama sa te asezi la masa cu vamesii
si cu pacatosii. Iti multumim pentru ci iubirea ta a rimas neclintitd si mareata
chiar si Tnaintea criticilor si murmurdrilor farizeilor care te acuzau de
incalcarea legii.

Isuse, lubirea insasi, 1ti multumim pentru ca te-ai gandit la cei care sufera
opresiune si la cei istovifi, care sunt destinatarii principali ai indurarii tale.
Sfantul evanghelist Matei scrie: “Veniti la mine, tofi cei trudifi si impovarati,
si eu va voi usura. Luati jugul meu asupra voastra si invatati de la mine, ca
sunt bland si smerit cu inima, §i vefi afla alinare pentru sufletele voastre,
caci jugul meu este placut si sarcina mea este usoara”’(M 11, 28-30).

Isuse venim Tnaintea ta cu suferintele, crucile si nelinistile noastre. Ne
prezentam inaintea Ta pentru cd in indurarea ta ne primesti aga cum suntem.
Isuse, greselile noastre ne oprima, pacatele stau in fata ochilor nostri, ne
obosesc si intuneca intalnirile cu ceilalti s1 mai mult intalnirile cu noi ingine.

Tu stil ca suntem obositi si nelinistiti dar avem incredere in iubirea si
ajutorul tau.

Tatal Nostru... Bucura-te Marie... Slava Tatalui....

C. Lauda si multumire sa fie in orice moment.
P. Preasfantului si dumnezeiescului sacrament.

CANTEC
Sa 1ndltdm rugiciunile noastre cdtre Dumnezeu, bucuria si coroana

tuturor sfintilor, pentru ca sfintenia, care vine de la el, sa reinnoiasca Biserica
si sa transforme lumea:



R.: Doamne, bucuria si rasplata sfintilor, ascultd-ne!

1. Isuse, Soare al dreptatii, lumineaza Biserica ta ca sa vesteasca mereu
lumii marele mister al lui Dumnezeu facut om pentru eliberarea noastra. R.

2. Vegheaza asupra slujitorilor Bisericii tale, pentru ca viata lor sa fie
n acord cu evanghelia pe care o vestesc oamenilor. R.

3. Tu, care cu pretul propriului sange ai cucerit pacea, tine-ne departe
de razboi si discordie. R.

4. Ajutad-ipe sotii crestini, pentru ca in familia lor sa fie pace, intelegere,
iubire, armonie si 0 viata crestina desavarsita. R.

5. Noud, care suntem pelerini pe pamant, daruieste-ne ajutorul tau, ca
sd umbldm cu credinta si curaj spre patria fericita a cerului, unde ne asteapta
o multime de frati. R.

Tatal Nostru... Bucura-te Marie... Slava Tatalui....

Doamne, méana ta puternica sa ocroteasca, sa curete si sa sustina poporul
care te roagd; Intarit cu painea euharistica, sa poatd Tnainta cu pasi siguri spre
bunurile patriei fericite. Prin Cristos, Domnul nostru. Amin.

C. Lauda si multumire sa fie in orice moment.
P. Preasfantului si dumnezeiescului sacrament.

LECTURA I
Eu sunt alfa si omega, inceputul si sfarsitul.

Lectura din Apocalipsul sfantului loan 21,1-7

Eu, loan, apoi am vazut un cer nou §i un pamant nou, caci cerul dintai si
pamantul dintai au trecut, iar marea nu mai este. Si am mai vazut cetatea cea
sfanta, lerusalimul cel nou, coborand din cer de la Dumnezeu, pregétitd ca o
mireasa impodobitd pentru mirele ei. Si am auzit un glas puternic de la tron,
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spunand: ,Jlatd cortul lui Dumnezeu impreund cu oamenii! El va locui
impreuna cu ei, iar ei vor fi poporul lui si el, Dumnezeu cu ei, va fi
Dumnezeul lor. El va sterge orice lacrima din ochii lor, iar moarte nu va mai
fi. Nu va mai fi nici plans, nici tipat, nici durere, pentru ca lucrurile dintai au
trecut”.

Cel care sade pe tron a zis: ,,lata, le fac pe toate noi” si spune: ,,Scrie ca
acestea sunt cuvinte adevarate si vrednice de crezare!” lar mie mi-a zis: ,,S-
au Tmplinit. Eu sunt alfa si omega, inceputul si sfarsitul. Celui care este
insetat, eu ii voi da in dar din izvorul apei vietii. Cel care invinge va mosteni
acestea. Eu 11 voi fi lui Dumnezeu, iar el imi va fi fiu”.

Cuvéantul Domnului.

PsALMUL 122
R: Tn casa ta, Doamne, voi gisi pacea!

M-am bucurat cand mi s-a spus:
,»3a mergem 1n casa Domnului!”
lata, picioarele noastre au ajuns

la portile tale, Ierusalime! R.

Ierusalimul este zidit ca o cetate bine intarita.
Acolo urca triburile, triburile Domnului,
dupa marturia lui Israel,

ca sa laude numele Domnului. R.

Caci acolo sunt scaunele de judecata,
tronurile casei lui David.

Rugati-va pentru pacea Ierusalimului:
.34 aiba liniste cei care te iubesc!” R.



ALELUIA
Fericiti cei blanzi, pentru ca ei vor mogsteni pamdntul!

EVANGHELIA

Bucurati-va si veseliti-va, caci mare va
fi in ceruri rasplata voastra!

Lectura din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos dupa sfantul
Matei 51-12

Vazand multimile, Isus s-a urcat pe munte si, dupa ce s-a asezat, s-au
apropiat de el discipolii sai. Si, des- chizandu-si gura, ii invata, zicand:
,Fericiti cei saraci in duh, pentru ca a lor este imparatia cerurilor! Fericiti
cei care plang, pentru cd ei vor fi mangaiati! Fericiti cei blanzi, pentru ca ei
vor mosteni pamantul! Fericiti cei carora le este foame si sete de dreptate,
pentru ca ei se vor satura! Fericiti cei milostivi, pentru cd ei vor afla
milostivire! Fericiti cei curati cu inima, pentru ca ei il vor vedea pe
Dumnezeu! Fericiti facatorii de pace, pentru ca ei vor fi numiti fiii lui
Dumnezeu! Fericiti cei persecutati din cauza dreptatii, pentru ci a lor este
imparatia cerurilor! Fericiti sunteti cand va vor insulta, va vor persecuta si,
mintind, vor spune Tmpotriva voastra tot raul din cauza mea. Bucurati-va si
veseliti-va, cdci rasplata voastra mare este in ceruri! Caci asa i-au persecutat
pe profetii dinaintea voastra”.

Cuvantul Domnului.

Lectura din cartea “Tereza” de Card. Godfried Danneels (p. 41)
Tn 9 iunie 1895 — duminica Sfintei Treimi, sfanta Tereza a Pruncului Isus

asterne 1n scris minunata rugdciune pe care o intutuleaza: “Act de oferire a
fiintei mele ca jertfa de ardere de tot iubirii indurdtoare a Bunului
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Dumnezeu”. In spatele acestui titlu marcat de stilul devotiunilor de atunci, o
lume cutotul noud prinde contr. Se intimpla adesea prin Carmelurile din acea
vreme ca unele calugarite sa se ofere “Dumnezeului drept”. Tereza stia acest
lucru: “Ma gandesc”, spune ea, “la toate sufletele care se ofera ca victime
dreptatii lui Dumnezeu cu intentia de a abate pedepsele de pe capul
pacatosilor, luandu-le asuora lor”. Mai multe calugarite din propriul ei
Carmel facusera acest lucru. “O astfel de ofrandda mi se pare sublima si
generoasa, dar nu simt nici o dorintd sa o fac”, adauga ea. Ce va face? Se
va oferi Dumnezeului Preaindurator. Nu ca El nu ar fi drept — doar
rasplateste binele si raul - , dar, peste dreptatea sa, dumnezeu a azvarlit
mantia iubirii sale induratoare.

Dumnezeul meu, Treime preafericita,

Vreau sa te iubesc si sa te fac iubita,

Sa lucrez la preamarirea Sfintei Biserici ...

Vreau sa implinesc desavarsit voia Ta

Si sa ajung la treapta de slava

Pe care mi-ai pregatit-o in Impardtia Ta;

Intr-un cuvant, vreau sa fiu sfintd,

Dar imi simt neputinta §i iti cer Dumnezeul meu,

Sa fii Tu insuti sfintenia mea...

In amurgul acestei vieti voi apdrea inaintea Ta cu miinile goale;
Caci nu-ti cer, Doamne, sa-mi socotesti faptele ...

Toate faptele noastre de dreptate sunt pdtate in ochii tai!
Vreau asadar sa ma invesmant cu propria Ta Dreptate

Si sa primesc de la iubirea Ta bucuria de a Te avea pururi.
Nu vreau alt tron §i alta cunund

Decat pe Tine, Preaiubitul meu!

Secretul sfinteniei Terezei este faptul ca ea 1i vine in intregime de la
Dumnezeu: de la El asteapta totul. De la ea Insdsi, nu are nimic de oferit. La
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capatul vietii, se va gasi in fata tronului lui Dumnezeu cu mainile goale si se
va invesmanta cu insasi sfintenia Iui Dumnezeu. Ea a inteles c¢a nu noi ne
rugdm, ci Dumnezeu 1n noi, nu noi iubim, ¢ci Dumnezeu in noi, nu noi
lucram, ci Dumnezeu in noi ...Atunci noi nu facem chiar nimic? Dimpotriva,
facem enorm de mult: ne lasam purtati cu o mare credinta si o nemarginita
incredere. Aceasta “activitate pasiva” a da — ului neconditionat nu este, de
altfel, nimic altceva decat Da —ul Mariei, caruia ii datoram intreaga
rascumparare. In acel “Fie mie dupd cuvdntul tdu”omenirea a atins cel mai

inalt grad de colaborare si de activitate.
Moment de reculegere si de adoratie personala in tacere
REFLECTIE

Euharistia - izvor de bucurie

Fericirile sunt psalmul noii fericiri evanghelice; noul Moise - Isus - este
promulgatorul ei pe munte. Daca ucenicii lui Cristos si-ar ocupa locul in
lupta contra imoralitatii, a opresiunii, a raului i a nedreptatii, lumea va fi
total reinnoitd de noutatea lui Dumnezeu. Euharistia este izvorul bucuriei
adevarate. Cine 1l adord pe Isus, cine il primeste In sfanta impartasanie stie
sa Tmplineasca in viata sa cele opt fericiri. Euharistia ocupa primul loc in
viata Bisericii si a crestinilor. Ea este fundamentul dogmei si al vietii morale,
este centrul cultului, inceputul vietii crestine sociale si individuale, iradierea
,bucuriei perfecte”.

Tatal Nostru...

Isuse, modelul oricarei virtuti si invingatorul tuturor relelor, fereste-ne de
noroiul imoralitatii $i condu-ne, Impreuna cu familiile noastre, pe caile
curatiei. Da-ne harul de a renunta la lecturile, spectacolele si distractiile care
pun piedici credintei si moralei crestine. Fa si ne informam dinainte despre
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judecata Bisericii asupra unor filme sau carti si, dupa posibilitatea noastra,
sa vizionam filme si sa citim cartile care sunt de o certa valoare morala.

Doamne, salveaza-ne, caci altfel vom pieri! Sustine slabiciunea noastra,
fereste-ne de ocaziile rele si pastreaza familiile credincioase legilor
casatoriei crestine.

Ne angajam pentru o viatd crestind autenticd, vom evita moda,
distractiile, lecturile si spectacolele imorale. Prin frecventarea
sacramentelor, vom pastra curdtia si iubirea sfantd, ca sa facem parte din
numarul celor ce afirma bunele moravuri in familii si in societate. Amin.

Tatal Nostru... Bucura-te Marie... Slava Tatalui....

C. Lauda si multumire sa fie in orice moment.
P. Preasfantului si dumnezeiescului sacrament.

CANTEC

Sa indreptam cu incredere rugaciunea noastra catre Isus, bland si smerit
cu inima, pentru ca viata noastrd sa fie patrunsa de spiritul fericirilor
evanghelice:

R.: Doamne, arati-ne milostivirea ta!

1. 1In tine locuieste toatd plinitatea dumnezeirii, fi-ne partasi ai vietii
tale nemuritoare. R.

2. Isuse, Fiul preaiubit al Tatdlui, fa-ne sd ascultim cu fidelitate
cuvantul tau si sa il marturisim prin viata noastra crestind coerenta. R.

3. Isuse, izvor de viatd si sfintenie, reinnoieste-ne si sfinteste-ne in
iubirea ta. R.

4. Fa ca intreaga comunitate crestind sa traiasca conform evangheliei
tale, ca sa devind lumina §i speranta pentru lume. R.
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Tatal Nostru... Bucura-te Marie... Slava Tatdlui....

Dumnezeule, Tata vesnic, care in Inima Fiului tau preaiubit ne dai bucuria
de a celebra marile fapte ale iubirii sale fata de noi, fa ca din acest izvor
inepuizabil sa sorbim bogatia darurilor tale. Prin Cristos, Domnul nostru.
Amin.

C. Lauda si multumire sa fie in orice moment.
P. Preasfantului si dumnezeiescului sacrament.

Preabunule Isuse, Mantuitorul neamului omenesc, priveste spre noi, care
ingenunchem cu smerenie inaintea altarului tdu. Suntem ai tdi, voim sa fim
ai tai si ca sa fim mai strans uniti cu tine, astazi fiecare dintre noi se
consfinteste de bundvoie Inimii tale preasfinte.

Multi nu te-au cunoscut niciodatd, multi au dispretuit poruncile tale si s-
au lepadat de tine. Fie-ti mild si de unii si de altii si atrage-1 pe toti la Inima
ta preasfanta.

Doamne, fii regele nu numai al credinciosilor care nu s-au indepartat
niciodata de tine, ci si al fiilor ratdciti, care te-au parasit. Fa-i sa se Intoarca
in curand la casa parinteasca, pentru a nu pieri de lipsa si de foame.

Fii regele acelora pe care i-au inselat parerile gresite si al acelora pe care
i-a dezbinat neunirea. Cheama-i la limanul adevarului si al unirii in credinta,
ca in curand sa nu fie decat o singurd turma si un singur pastor.

Da Doamne, Bisericii tale, libertate sigura si fara piedici. Da tuturor
popoarelor linistea bunei oranduiri si fa ca de la un capat la altul al
pamantului sa rasune un singur glas: ,,Laudata sa fie dumnezeiasca Inima a
lui Isus, care ne-a dobandit mantuirea! Ei sa-i aducem slava si cinste in vecii
vecilor.” Amin.

Tatal Nostru... Bucura-te Marie... Slava Tatdlui....
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Inima lui Isus, nemérginitd intru majgstate, *
Inima lui Isus, locuintd sfant a lui Dumnezeu, *
Inima lui Isus, chivotul Celyi Preainalt, *

Inima lui Isus, casa lui Dumnezeu $i poarta cerului, *
Inima lui Isus, focar arzitor al dragostei, *
Inima lui Isus, sdlasul dreptétii si al jubirii, *

Inima lui Isus, plind de bunitate i de dragoste, *
Inima lui Isus, noianul tuturor virtutilor, *
Inima lui Isus, preavrednicd de toatd lauda, *

Inima lui Isus, regele si centrul tuturor inimilor, *
Inima lui Isus, in care sunt toate comorile
intelepciunii i ale stiingei, *
Inima lui Isus, in care locuieste
toatd plinidtatea dumnegzeirii, *

Inima lui Isus, in care Tatil a binevoit, *
Inima lui Isus, din a cdrei plinitate am luat noi tofi, *
Inima lui Isus, dorul muntilor vesnici, *
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Inima lui Isus, rdbdatoare i preamilostiva, *
Inima lui Isus, damica fata de tofi cei care te cheama, *
Inima lui Isus, izvorul vietii si al sfinteniei, *

Inima lui Isus, impdcare pentru pacatelg noastre, *
Inima lui Isus, saturata de ocan, *
Inima lui Isus, zdrobiti pentru faradelegile noastre, *

Inima lui Isus, ascultitoare pand la moarte, *
Inima lui Isus, strdpunsa de sulita, *
Inima lui Isus, izvorul a toatd mangdierea, *

Inima lui Isus, viata si invierea noastra, *

[nima lui Isus, pacea $i impdcarea noastré, *
Inima lui Isus, jertfa pacatosilor, *

Inima lui Isus, mantuirea celor ce nidajduiesc ip tine, *
Inima lui [sus, nadejdea celor ce mor in harul tau, *
Inima lui Isus, fericirea tuturor sfintilor, *
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V. Isuse cu Inima blanda si smerita,
R. Fa inima noastrd asemenea cu Inima ta.

Sa ne rugam:

Atotputernice, vesnice Dumnezeule, priveste spre Inima preaiubitului tau
Fiu si spre laudele si indestularile pe care ti le aduce in numele pécatosilor,
si impacat fiind prin ele, iarta-i pe cei ce-ti cer milostivirea in numele
aceluiasi Fiu al tau, Isus Cristos, care cu tine vietuieste si domneste in vecii
vecilor. Amin.

C. Lauda si multumire sa fie in orice moment.
P. Preasfantului si dumnezeiescului sacrament.

Isuse, fii binecuvantat pentru toate persoanele din lumea intreagd, care nu
se Inchid n ele insele din egoism ci traiesc pentru altii si ofera mereu si
pretutindeni gesturi de bundtate si indurare. Fii binecuvintat in toate
miscadrile si organizatiile umanitare care cauta sa ajute pe cei mai nevoiasi.
Binecuvanteaza-i Isuse si sporeste Indurarea ta prin inimile lor induratoare.
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Isuse, tu stii cata cruzime exista in lumea de astazi! Tu stii cat de usor se
despart familiile noastre si astfel se distruge societatea noastra! Cata violenta
existad intre tinerii care se autodistrug prin droguri si alcool.

Iti multumim, Isuse, pentru ca tu nu abandonezi aceasta lume; continui sa
0 vizitezi nu pentru a o judeca si a o condamna ci pentru a o salva. larta-ne,
Isuse, pentru ca deseori i-am evitat pe ceilalti si i-am condamnat
catalogandu-i drept pacatosi. In loc si ne apropiem de ei si si-i ajutim asa
cum ai facut tu, i-am marginalizat si i-am judecat. larta-ne, Isuse! Fii
indurator fata de noi si fata de ei. Isuse, cat de mare este indurarea ta n raport
cu iertarea si indurarea pe care noi o acordam celorlalti. Cat de frumos si
placut este sa te intdlnim si sa stam cu tine, Isuse. Cat de frumos si
mangaietor lucru este sa stim ca tu esti bland si smerit cu inima, mereu gata
sd ne accepti pentru a ne vindeca sufletele.

Tatal Nostru... Bucura-te Marie... Slava Tatalui....

C. Lauda si multumire sa fie in orice moment.
P. Preasfantului si dumnezeiescului sacrament.

CANTEC

Isuse, te adoram si-ti multumim pentru ca tu esti iubire. Tu ai suferit din
iubire si ai oferit viata ta pentru noi. Fiecare gest al tau a fost un gest de
1ubire; toatd viata ta a fost o mare iubire fatd de noi. De aceea, moartea si
sacrificiul tau au devenit mantuirea noastra. Isuse, Tu ai iubit intotdeauna si
ai acceptat crucea si moartea cu iubire; pentru aceasta, moartea ta nu a fost
altceva decat o trecere in viata fara de sfarsit. Prin moartea ta, ai dat sens
vietii si mortii noastre, celor bolnavi si celor sanatosi, tinerilor si batranilor,
saracilor si bogatilor. Isuse, Tu dai sens oricarei vieti, In orice situatie, chiar
si atunci cand totul pare pierdut si nu reusim sa descoperim vreun sens.
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Isuse, in aceastd seard, ti-I prezint pe tofi tinerii care nu-si gasesc sensul
vietii sau l-au pierdut, pe cei care nu sunt gata sa se sacrifice pentru ceilalti,
pe cei care nu au Inteles ca adevarata fericire se afla in a trai pentru ceilalti.
Isuse, fa-I sa infeleaga ca viata este un dar, ca cel mai frumos lucru este sa
iubesti pe ceilalti si sd te dedici pentru ei. Inspird in inimile lor darurile
Spiritului tau pentru ca sa redescopere valoarea vietii, valoarea fiecarui gest
de iubire sincera si curatd. Fa ca s domneasca pacea si bucuria in inimile
lor; Tu sa fii calea, adevarul si viata lor. Amin.

Toti sa adoram fierbinte
marea Taina din altar;

Ce-a fost scris in Legea Veche
faca loc la noul dar;

ce e peste simt si minte

sa ne dea-al credintei har.

Tatilui dati inchinare,
Cinste, lauda si cant;

Fiului, fara-ncetare,

Slava-n cer si pe pamant;
Pururi binecuvantare

Fie Duhului preasfant. Amin.

C. Tu le-ai dat lor paine cereasca,
P. avdnd in sine orice placere.

C. Sa ne rugam:

Dumnezeule, care ne-ai lasat in acest sacrament minunat memorialul
mortii si invierii tale, dd-ne, te rugdm, harul ca astfel sa cinstim sfantul mister
al trupului si sangelui tdu, incat sa simtim necontenit in noi roadele
rascumpardrii tale. Tu, care vietuiesti si domnesti in vecii vecilor.
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T. Amin

C./ P. Laudati-l pe Domnul neamurilor, Laudati-| toate popoarele.
Osana, osana, osana Fiului lui Dumnezeu
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