Isus Cristos,

Regele Universului

Adoratia intregii comunitdti




CANTEC

# In Numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh.
Amin

Preot - Rugaciune: Isus, lumina lumii

Isuse, Rascumparator milostiv, in Euharistie tu ne dai dovada cea
mai graitoare si Miscatoare a iubirii tale fatd de noi. Pentru a
corespunde unei iubiri atat de mari, iata-ne dispusi sa ne daruim cu
totul tie, voind astfel sa implinim fagaduintele facute la sfantul Botez.
Ne angajam sa realizam acea convertire interioara pe care tu ne-0 Cefri
in sfanta Evanghelie. Ne vom stradui sd ne dezlipim de noi insine si de
afectiunile care ne leagd de lumea desarta, pentru a fi mai liberi si
pregititi sa implinim cu iubire vointa sfanta a Tatalui. Incredintdm in
mainile tale existenta si vocatia noastra de crestini, pentru ca tu sa ne
pui in slujba planurilor tale si in folosul lumii care are nevoie, mai mult
ca oricand, de oameni si de crestini devotati.

Vom intretine in noi si in sufletele care ne inconjoara spiritul de
rugaciune si de pocdintd, pentru ca sa fim cat mai pregatiti pentru
celebrarea Euharistiei, pentru apostolat si pentru faptele de caritate.
Constienti de faptul ca necredinta a dus la ruind o multime de oameni,
ca pacatul si nedreptatea se raspandesc tot mai mult, indltdm catre tine
cu Incredere ochii nostri si imploram mila ta pentru toti cei care ne
inconjoara. IntAmpina cu harul tdu pe toti Cei care umbla in intunericul
acestei vieti. Tu care vietuiesti si domnesti in vecii vecilor. Amin.

Tatal Nostru... Bucura-te Marie... Slava Tatalui....

C. Lauda si multumire sa fie in orice moment.
P. Preasfantului si dumnezeiescului sacrament.



Doamne, trimite peste mine Duhul tau, ca sa pot scoate din viata
mea tot ceea ce nu e bun. Sa renunt total la eu-l1 meu posesiv. Singura
conditie care ma face sa fac alegeri bune.

Fa-ma sa aud invitatia Ta la prietenie, fa ca eu sd implinesc Vointa
Tatalui, iubindu-| si slujindu-1 in toti oamenii si in orice creaturd, sa
caut si sa prefer ceea ce ma elibereaza de o iubire dezordonatd de mine
insumi.

Fa-ma dispus sa fac si lucrurile mai umile, dispus mereu sa invat si
de la cei pe care eu 1i slujesc, lubindu-te tot mai mult pe Tine!

Fa ca eu sa privesc, sa te contemplu si sa te doresc numai pe Tine,
numai pe Tine sa te iubesc si pe Tine sa te astept cu dorinta mea cea
arzitoare. In viziunea iubirii, dorinta mea si se stinga in Tine si la
lumina Ta, luminita mea sa continue sa straluceasca si sa arda.

Raspunde, iubitul nostru Mantuitor, noud care batem la usa
Imparatiei tale, astfel incat cunoscandu-te si te iubim numai pe Tine
si sd te dorim numai pe Tine, sa ne gandim numai la Tine si s meditam
zi si noapte cuvintele Tale.

Da-ne Tu iubirea cu care sa te iubim. Numai astfel noi nu vom mai
iubi altceva in afard de Tine si dragostea noastra nu va putea fi stinsa
de multele ape ale cerului, ale paméantului, ale marii, asa cum este scris:
,»ape multe nu vor putea stinge iubirea”

Refren. Canta suflete...

1. Daca cineva ma iubeste, spune Domnul Isus, va pune in practica
cuvantul meu si Tatal meu 1l va iubi. Cine nu ma iubeste nu pune in
practica ceea ce spun eu. Si cuvintele pe care le auziti nu vin de la
mine, ci de la Tatal care m-a trimis. R.

2. Eu sunt vita, voi sunteti mladitele. Daca unul ramane unit cu
mine si eu cu el, va aduce mult rod; fara mine nu puteti face nimic .



Daca ramaneti uniti cu mine si cuvintele mele prind radacini in voi,
cereti ceea ce voiti si va va fi dat. R.

3. Precum m-a iubit pe mine Tatal, tot la fel v-am iubit si eu pe
voi; ramaneti in iubire mea. V-am spus toate acestea pentru ca bucuria
mea sa fie si a voastrd si bucuria voastra sa fie desavarsita. R.

4. Daca lumea va uraste, ganditi-va ca inainte de voi m-a urdt pe
mine. Dacd m-au persecutat pe mine, va vor persecuta si pe voi. Daca

au pus 1n practica cuvantul meu, il vor pune 1n practica si pe al vostru.
R.

5. Cand va veni Aparatorul lumii pe care il voi trimite, Duhul
adevarului, el va fi marturisitorul si veti fi si voi, el va va conduce spre
tot adevarul. Duhul Sfant va va invata tot ceea ce v-am invatat eu si va
va face sa intelegeti mai bine. Eu va asigur,apoi ca Tatal va va da tot
ceea ce 1i vetl Cere In numele meu. V-am spus acestea pentru ca sa
aflati in mine pacea. In lume veti avea necazuri: Curaj! Eu am invins
lumea! R.

Tatal Nostru... Bucura-te Marie... Slava Tatalui....

C. Lauda si multumire sa fie in orice moment.
P. Preasfantului si dumnezeiescului sacrament.

CANTEC

Citire din evanghelia dupa sf. loan (In 18,33-37)

A: Pilat a intrat din nou in pretoriu, 1-a chemat pe Isus si i-a zis:
P:,,Tu esti regele iudeilor?”

A Isus a raspuns:



I:,,De la tine insuti Spui aceasta sau ti-au vorbit altii despre mine?”

A: Pilat a raspuns:

P: ,,Oare sunt eu iudeu? Poporul tau si arhiereii te-au dat pe mana
mea. Ce ai facut?”

A Isus a raspuns:

I:,,Imparitia mea nu este din lumea aceasta. Dacd imparatia mea ar
fi fost din lumea aceasta, slujitorii mei s-ar fi luptat ca sa nu fiu dat pe
mana iudeilor. Dar acum imparatia mea nu este de aici”.

A: Atunci Pilat i-a zis:

P:,,Asadar, esti rege?”

A: Isus i-a raspuns:

I:,,Tu spui ca eu sunt rege. Eu pentru aceasta m-am nascut si pentru
aceasta am venit in lume, ca sd dau marturie despre adevar. Oricine
este din adevar ascultd glasul meu”.

Tacere...
CANTEC: Aleluia — Cant lui Cristos

,Ce este adevarul?” A intrebat Pilat pe parcursul interogatoriului.
Asa cum stim cu totii, acelei intrebari i-a urmat o tacere misterioasa.
In acea ticere alternati de ascultarea catorva pasaje evanghelice, si
intram n meditarea misterului Adevarului.

*Diferiti lectori se alterneaza in lectura Cuvantului

18'vazand Isus multimea din jurul sau, a poruncit sa treaca pe tarmul
celdlalt. 1 Atunci s-a apropiat de el unul dintre carturari si a spus:
JInvititorule, te voi urma oriunde te vei duce”. % Dar Isus i-a zis:
,,Vulpile au vizuini si pasarile cerului au cuiburi, insa Fiul Omului nu
are unde-si rezema capul” (Mt 8, 18-20)



251n acel timp Isus a luat cuvantul si a zis: ,,Te preamaresc Tata,
Domn al cerului si al pamantului, pentru ca ai ascuns acestea celor
intelepti si invitati si le-ai revelat celor mici. % Da, Tata, pentru ca
aceasta a fost dorinta ta.

2! Toate mi-au fost date de Tatil meu si nimeni nu-1 cunoaste pe Fiul
decat Tatal, nici pe Tatal decat numai Fiul si acela caruia Fiul vrea sa-
i reveleze.

28\/eniti la mine toti cei osteniti si impovarati si eu va voi da odihna.
29 |_uati asupra voastrd jugul meu si invatati de la mine ca sunt bland si
smerit cu inima si veti gasi alinare pentru sufletele voastre. *° Caci
jugul meu este lesne de purtat, iar povara mea este usoara” (Mt 11, 25-
30).

14 Eu sunt pastorul cel bun. Eu le cunosc pe ale mele si ale mele ma
cunosc pe mine 1°asa cum ma cunoaste Tatil si eu il cunosc pe Tatil;
iar eu insumi imi pun viata pentru oi.  De aceea ma iubeste Tatal,
pentru ca imi dau viata pentru ca s-o iau din nou. *® Nimeni n-o ia
de la mine, ci eu o dau de la mine insumi. Am putere sa o dau si am
putere sa o iau din nou. Aceasta porunca am primit-o de la Tatal meu”
(In 10, 14-15, 17-18).

Inainte de sirbatoarea Pastelui, stiind Isus ca fi venise ceasul si
treacd din lumea aceasta la Tatal, iubindu-i pe ai sai care erau in lume,
i-a iubit pani la sfarsit. 2 In timpul cinei - cand diavolul pusese deja
gandul de a-l trdda in inima lui luda Iscarioteanul, fiul lui Simon - 3
stiind ca Tatal a dat toate Tn mainile sale si ca de la Dumnezeu a venit
si cd la Dumnezeu se intoarce, 4 s-a ridicat de la cina, si-a pus hainele
deoparte si, ludnd un stergar, s-a incins. ® Apoi a turnat apa intr-un vas
de spalat, si a inceput sa spele picioarele discipolilor si sa le steargi
cu stergarul cu care era incins. 12 Dupi ce le-a spalat picioarele, si-a



luat hainele, s-a asezat iarisi la masa si le-a spus: ,,Intelegeti ce am
facut pentru voi? 3 Voi ma numiti «Invatitorul» si «Domnuly» si bine
spuneti, pentru ci sunt. ** Asadar, daca eu, Domnul si Invatatorul, v-
am spalat picioarele, si voi trebuie sa va spalati picioarele unii altora.
15 Caci v-am dat exemplu ca si voi sa faceti asa cum v-am facut eu. (In
13, 2. 4-5: 12-15)

12 Aceasta este porunca mea: si va iubiti unii pe altii asa cum v-am
iubit eu. * Nimeni nu are o iubire mai mare decit aceasta: ca
cineva si-si dea viata pentru prietenii sii. 14 \Voi sunteti prietenii mei
dacd faceti ceea ce va poruncesc. * Nu va mai numesc servitori, pentru
cd servitorul nu stie ce face stipanul lui. Insd v-am numit pe voi
prieteni pentru ca toate cate le-am auzit de la Tatdl vi le-am facut
cunoscute. ' Nu voi m-ati ales pe mine, ci eu v-am ales pe voi si v-am
constituit ca sa mergeti si sa aduceti rod, iar rodul vostru sa ramana,
pentru ca orice il veti ruga pe Tatél in numele meu sa va dea. 17 Aceasta
va poruncesc: sa va iubiti unul pe altul (In 15,12-17).

1Tn ceasul acela au venit discipolii la Isus si i-au spus: ,,Oare cine
este mai mare in mparatia cerurilor?” 2 Chemand la sine un copil, 1-a
pus in mijlocul lor, 3si le-a spus: ,,Adevir va spun, daci nu vi veti
intoarce si nu veti deveni asemenea copiilor, nu veti intra in
imparatia cerurilor” (Mt 18, 1-3).

Fericiti sunteti cAnd va vor insulta, va vor persecuta si, mintind,
vor spune impotriva voastra tot rdul din cauza mea. 1% Bucurati-va si
tresaltati de veselie, caci rasplata voastra mare este in ceruri (Mt 5,11-
12).

., Asadar esti rege?” intreaba Pilat uimit de lipsa in acest om pe
care-/ are in fata a caracterelor care disting regalitatea in aceastd



lume. Isus este un rege ciudat. Adesea i este foame si sete si cere de
mancare si de baut, nu are o casa §i o muncad. In loc sa domneascad,
asemenea puternicilor acestei lumi, asupra supusilor sai, el ii iubeste,
1i numegte prieteni si nu reuseste sa aiba pace, NU reuseste sa doarmd,
,nu are unde sa-si plece capul”, pana cand, dupa ce a dorit-0 cu
ardoare, nu-si da propria viata vita pentru a rascumpdra o omenire
care ignord faptul ca se afla chiar acolo unde pare clar ca stapdneste
intunericul...

Poporul stitea si privea, iar conducatorii isi bateau joc de el,
spunand: ,,Pe altii i-a salvat, sa se salveze pe sine, daca el este Cristos
al lui Dumnezeu, alesul”. 3¢ Si soldatii il luau in ras, cand se apropiau
de el, si-i aduceau otet, 3" spunand: ,Daci tu esti regele iudeilor,
salveazi-te pe tine insuti”. * Deasupra lui era si o inscriptie: ,,Acesta
este regele iudeilor”. (Lc 23,35-38)

CANTEC

Doamne Isuse, prezent in mijlocul nostru, noi vrem sa stabilim un
raport personal cu tine: esti regele nostru, esti cel care ni-ai dat totul
atat pentru viata materiald, cat si pentru cea spirituald; tu ne-ai castigat,
ne-ai rascumpdrat, ne-ai facut ai tai; suntem ai tai pentru totdeauna. Tu
esti comoara si bucuria noastra. Tu esti lumina si forta pentru viata
lumii: pentru noi, pentru omenirea de astazi.

Astazi, Doamne Cristoase, Regele nostru, afirmam in adevarul
credintei ca toatd istoria umana se va Implini numai in tine. Te
recunoastem ca Regele nostru, pentru ca esti adevarul Tatalui, si de la
tine putem Invata ca a trai inseamna a lupta, inseamna a iubi, Tnseamna
a muri. Crucea este tronul tiu; coroana de spini este coroana ta;
regalitatea ta este cea a iubirii. Fa-ne si pe noi s participam, o
Domnul nostru Rege, la impérégia ta, care este dreptate, pace, iubire.



Rege al Universului, domneste si asupra mea!!!

Tatal Nostru...

Isuse, Regele nostru, ajuta-ne pe noi care ne-am adunat astazi in fata
altarului sa invatam de la regalitatea Ta manifestata prin umilinta si
iubire pentru a deveni martori ai daruirii si indurarii Tale nesfarsite.
Sa ne rugam:

R. Ajuta-ne Doamne!

Isuse, Regele nostru, insufla comunitatea noastra sa fie un adevarat
ferment de credinta, speranta Si iubire pentru societatea din ziua de azi.

R.

Isuse, Regele nostru, intareste familiile noastre si mentine-le flacara
credintei Si a iubirii mereu aprinsa. R.

Isuse, Regele nostru, fa ca Biserica sa fie un far calauzitor in acest
intuneric ce tinde sa ne cuprinda tot mai mult. R.

Isuse, Regele nostru, ocroteste toti crestinii prigoniti in acesta
perioada in Orientul Mijlociu si sadeste dorinta de pace in inimile

celor care conduc acest razboi anti-crestin. R.

Isuse, Regele nostru, iti incredintam pe fratii nostri care se confrunta
cu epidemii in urma catastrofelor naturale suferite in ultima vreme. R.

Tatal Nostru... Bucura-te Marie..., Slava Tatalui...

C. Lauda si multumire sa fie in orice moment.



P. Preasfantului si dumnezeiescului sacrament.
CANTEC

PREOT

,,Crucea este tronul tau; coroana de spini este coroana ta;
regalitatea ta este cea a iubirii...”

Dragi prieteni, vreti cu adevarat un Rege—Dumnezeu care arata in
acest fel? Un Dumnezeu care risca, un Dumnezeu care, din iubire,
acceptd sa fie respins cu urd si violenta? Vreti cu adevarat un
Dumnezeu care se face mic, foarte mic, pentru ca noi sa fim mari,
foarte mari? Vreti cu adevarat un Dumnezeu care accepta sa ramana
gol, adica usor de intalnit, de Inteles, pentru ca orice om sa-1 cunoasca
asa cum e?

,Asadar, esti Rege?”, 1-a intrebat Pilat pe Isus. lar Isus a spus: ,,Tu
spui”. Suntem liberi sa credem sau nu, Dumnezeu nu Se impune
niciodatd. Acel om invins nu semana in nici un fel cu un rege, atit mai
putin cu un Dumnezeu. Va fi totdeauna asa: Dumnezeul nostru se
ascunde, ne lasa liberi, ne misca constiintele, ne cere noud sa ne
clarificam ideile, ne constrange doar sa alegem. El nu ne obliga sa-I
alegem pe el; nu ne obliga pentru ca ne iubeste prea mult pentru a ne
porunci asta. In acest Dumnezeu credem noi, un Dumnezeu plin de
iubire, un Dumnezeu ranit, un Dumnezeu care face din iubire singura
masura, unica judecata si singura speranta.

Daca el este Regele nostru, daca noi il acceptam ca Rege al inimilor
noastre, atunci noi ne transformam in soldati ai sai, in ucenici ai sai...
Ca ucenici ai acestui Dumnezeu ar fi bine sa privim mai des acea cruce,
semn universal al iubirii. Daca suntem ucenicii acestui Rege, nu vom
putea suporta 1n atitudinile noastre umbre de dominare, de posedare,
de instrumentalizare. Daca suntem ucenici, avem incredere deoarece
am experimentat pe propria noastrd piele culmea iubirii sale



regeneratoare, fecunde si plina de iubire. Daca suntem ucenici, suntem
chemati si construim cete ale Imparitiei, locuri in care diversitatea
este bogatie, iar iubirea singura lege. lubirea singura lege, prieteni.
Fara temeri, fara remuscari, iubirea devine masura fiintei noastre,
masura pentru alegerile vietii noastre nelinistite. ..

Tatal Nostru... Bucura-te Marie... Slava Tatalui....
*Moment de tacere

PREOT

Doamne Isuse, porunca ta de a ne iubi asa cum ne-ai iubit tu ne
raneste inima si ne face sa descoperim cu durere cat de departe suntem
de a fi invesmantati cu sentimentele tale de umilinta si indurare.
Suntem facuti astfel incat reusim sa pacatuim chiar si atunci cand ne
adresdm Tatalui tau in rugaciune. Fie-ti mila de noi. Dd-ne Duhul tau
cel bun. Invati-ne si ascultim strigitul siu negriit, unicul care ne
permite cu sinceritate sa strigdm ,,Abba - Tata”, si sa obtinem pentru
noi mantuire si pace. Amin.

Tatal Nostru...

Consacrare la Cristos rege (Impreund...)

Preabunule Isuse, Mantuitorul neamului omenesc, priveste spre noi
care ingenunchem cu smerenie inaintea altarului tdu. Suntem ai tai,
voim sa fim ai tdi si, ca sa fim mai strans uniti cu tine, astazi fiecare
dintre noi se consfinteste de bunavoie Inimii tale preasfinte.

Multi nu te-au cunoscut niciodata, multi au dispretuit poruncile tale
si s-au lepadat de tine. Fie-ti mild si de unii si de altii i atrage-i pe toti
la Inima ta preasfanta.



Doamne, fii Rege nu numai al credinciosilor care nu s-au indepartat
niciodata de tine, ci si al fiilor rataciti, care te-au parasit. Fa-i sa se
intoarca in curand la casa parinteasca, pentru a nu pieri de lipsa si de
foame.

Fii Regele acelora pe care i-au inselat parerile gresite si al acelora
pe care i-a indepartat dezbinarea. Cheama-i la limanul adevarului si
al unirii in credinta, ca in curand sa fie numai o singura turma si un
singur pastor.

Da, Doamne, Bisericii tale libertate sigura si fara piedici. Da tuturor
popoarelor linistea bunei oranduiri si fa ca de la un capat al paméantului
la altul sa rasune un singur glas: “Laudata sa fie dumnezeiasca Inima
a lui Isus, care ne-a dobandit mantuirea! Ei sa-i fie slava si marire in
vecii vecilor. Amin.

Tatal Nostru... Bucura-te Marie... Slava Tatalui....

C. Lauda si multumire sa fie in orice moment.
P. Preasfantului si dumnezeiescului sacrament.

CANTEC...

PREOT

Acum dupa ce am inteles ce inseamna ca Isus este Rege, a venit
momentul cel mai dificil, momentul in care trebuie sa ne luam
angajamente, sd ne facem planuri pentru viitor. Avem posibilitatea sa
dam un adevarat sens existentei noastre deoarece Cristos ne implica in
opera si misiunea sa pentru ca in lume, incepand cu ambientele
noastre, sa existe iubire, fraternitate, pace...

Dar si tinem cont: ,,In fata sfidarilor, a problemelor, a dramelor din
timpul nostru, ne spune Sf. Parinte Papa loan Paul al 11-lea, o persoana
ne va salva: Cristos insusi. Programul nostru de viata se centreaza pe



Cristos: el trebuie cunoscut, iubit, imitat ca sa traim cu el viata trinitara
si sd transformdm Tmpreuna cu el intreaga noastra istorie.

Avem nevoie sa grabim Imparatia lui Cristos: imparitie de dreptate,
de iubire, de pace, de iertare. Cu adevarat lumea are nevoie de aceasta
imparatie, are nevoie de Cristos Salvatorul. Suntem chemati sa fim
colaboratorii lui Cristos, constructorii Impdritiei sale, purtitorii
adevarului lui Isus, a valorilor profunde din Evanghelia Sa, a stilului
sau, si a alegerilor sale de viata. Pentru ca lumea sa fie ,,umana”, are
nevoie sd fie ,,crestind”, adicd potrivit inimii lui Cristos, a impéré;iei
sale, a noutatii iubirii sale ” (NMI, 29).

Tatal Nostru... Bucura-te Marie... Slava Tatalui....
Timp de reflectie personala...

RUGACIUNE FINALA

Isuse Rege al iubirii, ai mild de noi!

Deoarece vrem sa te iubim, ajuta-ne sa iubim!

Deoarece recunoastem ca tu esti adevaratul Rege, ajutd-ne sa te
cunoastem mai mult!

Deoarece credem ca tu poti totul, confirma credinta noastra cu
mila ta!

Tu, Regele lumii, ai grija de aceasta lume sarmana si de noi care
traim in ea!

Tu regele pacii, da pace lumii si noua!

Tu regele cerului, permite-ne sa devenim supusii tai!

Tu stii ca noi plangem, mangaie-ne!

Tu stii ca noi suferim: consoleaza-ne!

Tu stii ca noi avem nevoie de totul, ajutd-ne!

Noi stim ca suferim din vina noastra, dar speram in tine.



Noi stim ca este putin ceea ce suferim fata de ceea ce meritam sa
suferim, dar ne incredem in tine.

Noi stim ce ti-am facut tie, dar mai stim si ceea ce tu ai facut
pentru noi.

Stim ca esti Salvatorul, salveaza-ne, Isuse!

Deschide-ne cu mainile tale strapunse comorile Harului si ale
harurilor.

Vino la noi cu picioarele ranite; sfinteste pamantul si pe noi cu
Sangele care picura din ranile tale, caci pamantul intreg geme dupa
regalitatea ta de Mantuitor.

Deschide inimile noastre spre iubire, ca sa arda asa cum arde
inima ta pentru noi!

Daca te vom iubi, vom fi salvati aici, in ceasul mortii si la ultima
Judecata.

Vie Imparatia ta, Doamne, pe pamant, in cer si in inimile noastre.
Amin.

BINECUVANTAREA CU SFANTUL SACRAMENT

Toti sa adoram fierbinte
marea Taina din altar;

Ce-a fost scris In Legea Veche
faca loc la noul dar;

ce e peste simt si minte

sa ne dea-al credintei har.

Tatalui dati inchinare,
Cinste, lauda si cant;
Fiului, fara-ncetare,
Slava-n cer si pe pamant;
Pururi binecuvantare



Fie Duhului preasfant. Amin.

P. Tu le-ai dat paine cereasca
C. Avand in sine orice pldacere

Sa ne rugam:

Dumnezeule, care ne-ai lasat in acest Sacrament minunat
memorialul mortii si invierii tale, fa-ne, te rugam, ca astfel sa cinstim
sfantul mister al trupului si sdngelui tau, incat s simtim necontenit in
noi roadele rascumpardrii tale, care vietuiesti si domnesti in vecii
vecilor. Amin.

Sa adoram 1n veci preasfantul Sacrament!

Laudati pe Domnul toate neamurile,

Laudati-l toate popoarele,

Caci peste noi a revarsat Domnul

Vesnica lui milostivire.

Si adevarul Domnului va ramane intotdeauna.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh,

Precum era la inceput si acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.






