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Un cunoscut filosof cinic, pe nume Demonax de Cynic, spusese la un
moment dat ca probabil e faptul ca toate legile sunt nefolositoare, fiindca
oameni buni nu au nevoie de legi iar oameni rdi nu sunt facuti mai buni de
cdtre ele.

Aceste cuvinte ne reamintesc de ceea ce au spus farisei in textul evangheliei
de astdzi. Farisei, conform a ceea ce cunoastem deja despre ei, erau niste
persoane foarte pricepute cu legile. Daca stam sa 1i comparam cu ceea ce exista
astdzi, ei ar fi niste avocati, judecatori de la curte, oameni sau femei deputati,
senatori sau toti ceilalti legislatori. Ei erau foarte mandri cu ceea ce credeau
despre ei insisi iar asta fiindca ei pastrau legea cu strictete, fiecare litera din ea,
si nu spiritul legii, nu ceea ce facea referinta acea lege. De aceea le-a si spus
Isus, prin a-1 cita pe profetul Isaia, ca Acest popor ma cinsteste cu buzele, insa
inima lor este departe de mine.(v. 7)

in timpul lui Isus existau foarte multe traditii, obiceiuri si legi in privinta
puritdtii $i a impuritatii, a curatiei si a necurapel, traditii si obiceiuri ce erau
aplicate pana si asupra adorarii, igienei, medicinet, si asupra multor altor lucruri.
De exemplu, atingerea unei persoane moarte putea face ca acea persoana sa
devina impura, ba chiar existau unele zile in care un cuplu nu avea voie sa aiba
relatii intime, erau interzise alimentele si multe altele. Oameni insd, puteau
deveni iardsi puri dacd urmau ritualul curatirii religioase.

Si noi romani, ne iubim propriile traditii. Exista atat de multe miscari si
actiuni ce sunt guvernate, ghidat si savarsite dupa traditie si obiceiuri. Aceste
traditii sunt importante pentru noi fiindca ne aduc stabilitate, intelegere si
ordine. Insd acestea pot duce si la dezbinare si neintelegere fiindca unii dintre
noi au traditii diferite. lar exemplele sunt de prisos.

Aceste traditii nu sunt rele. Aspectul asupra caruia se impotrivea Cristos era
tocmai aceasta folosire a lor, de catre farisei, pentru propriul lor ego, interes,
de a se ardta in public, cat de piosi si devotati erau ei fiindca urmau tocmai
aceasta lege, ceea ce i facea si buni. De aceea Isus dorea sd ii readuca in sfera
inimii si s meargd la adevaratul inteles, mai profund al legii, la adevaratul
spirit al legii Spirit care putea fi atins numai cu inima. De asemenea, inima
este locul in care 1 intalnim pe Dumnezeu si in care ne luptam cu cel rau.

In Biblie, inima este unul dintre cele mai importante lucruri. Nu este
doar un simbol al afectiunii si a emotiilor noastre ci contine intreaga noastra
personalitate si persoand. Asa ca, cand Cristos a spus ca sunt bland si umil cu
inima, dorea sa spund ca aceasta este personalitatea lui. El era bland si umil cu
inima, adevarata sursa a ceea ce era Isus ca persoana. lata de ce Isus ii critica

pe farisei si religiozitatea lor ipocrita...
r. Mihail Andrei Iacob



Ant. la intrare Cf. Ps 85,3.5

Ai mila de mine, Doamne, catre
tine strig toata ziua, caci tu, Doam-
ne, esti bun si indurator, plin de
dragoste fata de cei care te cheama.

Rugiciunea zilei

Dumnezeule al puterilor, de la
care vine tot darul desavarsit, sades-
te in inimile noastre iubirea fata de
numele tau; uneste-ne tot mai strans
cu tine, spre a hrani n noi ceea ce
este bun, si vegheaza cu grija, ca
sd pastrezi ce ai sadit in noi. Prin
Domnul nostru Isus Cristos.

Lectura I
Sa nu adaugati nimic la ceea ce
va poruncesc! Sa paziti poruncile
Domnului Dumnezeului vostru!
Citire din cartea Deuterono-
mului 4,1-2.6-8
In zilele acelea, Moise a vorbit
catre popor: ,,Acum Israel, asculta
hotararile si judecatile pe care
te invaf sa le impliniti pentru ca
sd traii, sa ajungep si sa intrati
in stdpanirea tarii pe care v-o da
Domnul Dumnezeul parintilor
vostri! 2 Nu adaugati nimic la cele
ce va poruncesc eu si nu scoateti
nimic din ele, ci pazi{i poruncile
Domnului Dumnezeului vostru pe
care vi le dau eu! ° Sa le paziti si
sa le implinifi; caci aceasta va fi
intelepciunea si priceperea voastra
inaintea popoarelor care vor auzi
aceste hotarari si vor spune: «Numai
acest popor este intelept si priceput.
Este un neam mare!» 7 Care este
neamul acela atat de mare, incat sa
aiba dumnezeii lui atat de aproape
cum il avem noi pe Domnul
Dumnezeul nostru ori de cate ori

il chemam? ® Si care este neamul
atat de mare, Incat sa aiba hotarari
si judecati atat de drepte cum este
toata legea aceasta pe care v-o pun
astazi Tnainte?”

Cuvantul Domnului

Psalmul Responsorial
Ps 14(15),2-3ab.3cd-4ab.5 (R.: 1a)
R.: Cine va locui, Doamne,

in corturile tale?

2 Cel care umbla fara prihana

face dreptatea si spune adevarul
din inima;

33 cel care nu calomniaza cu limba

nu face rau semenului sau. R.

3«d Nici nu arunca ocara asupra
aproapelul

“b Tn ochii sai, cel nelegiuit e
vrednic de dispret,

dar 1i cinsteste pe cei care se tem
de Domnul. R.

> Nu-si imprumuta banii pentru
dobanda

si nu ia mitd Tmpotriva celui
nevinovat.

Cel care traieste acestea

nu se va clatina in veci! R.

Lectura a II-a
Cautati sa impliniti cuvantul!
Citire din Scrisoarea sfantului
Iacob 1,17-18.21b-22.27
Fratii mei 1ub1‘;1 orice dar bun
si orice dar desavarsit este de sus,
coboara de la Tatal luminilor, in care
nu este nici schimbare, nici umbra
de transformare. '* El a voit sa ne dea
nastere printr-un cuvant de adevar,
ca sa fim inceputul creaturilor
sale. 2'* Primiti cu blandete cuvantul



care a fost sadit n voi §i care poate
mantui sufletele voastre! #* Cautati
sa Tmpliniti cuvantul, nu numai
sa-l ascultati, inselandu-va pe voi
insiva. Religiozitatea curata si
fara pata Tnaintea lui Dumnezeu si
a Tatdlui este aceasta: a-1 vizita pe
orfani si pe vaduve in necazurile lor
si a se pastra nepatati de lume.
Cuvantul Domnului

Aclamatie la Evanghelie lac 1,18
(Aleluia) Tatal a voit sa ne dea nas-
tere printr-un cuvant de adevar, ca
sda fim Inceputul creaturilor sale.
(Aleluia)

Evanghelia
Lasand la o parte porunca
lui Dumnezeu, voi tineti traditia
oamenilor.
Citire din Evanghelia Dom-
nului nostru Isus Cristos dupa
sfantul Marcu 7,/-8.14-15.21-23
In acel timp, fariseii si unii dintre
carturarii venifi de la Ierusalim
s-au adunat in jurul lui Isus 2 si
au vazut cd unii dintre discipolii
lui mancau cu mainile necurate,
adica nespilate - * caci fariseii si
toti iudeii nu mananca daca nu si-
au spdlat mainile cu grija, {inand
astfel traditiile din batrani, * iar
cand se intorc de la piatd, nu
mananca dacd nu se purifica; mai
sunt si multe altele pe care le-au
primit ca sa le pazeasca: spdlarea
paharelor, a oalelor si a vaselor de
bronz. ° Asadar, fariseii si carturarii
l-au intrebat: ,,De ce discipolii tai
nu urmeaza traditiile din batrani, ci
mananca cu mainile necurate?” ¢ El
le-a spus: ,Bine a profetit Isaia
despre voi, ipocritilor, dupa cum este

scris: «Acest popor ma cinsteste cu
buzele, insd inima lor este departe
de mine. 7 In zadar ma cinstesc
propunand invataturi care sunt doar
porunci ale oamenilory. * Lasand la
o parte porunca lui Dumnezeu, voi
tineti traditia oamenilor”. '* Isus,
chemand din nou multimea, le-a
spus: ,,Ascultati-ma cu totii si
intelegeti! > Nu este nimic in afara
omului care, intrand 1n el, sa-l
poata face impur, insd cele care
ies din om, acelea il fac pe om
impur. *' Caci din inima omului
ies: gandurile rele, desfranarile,
furturile, crimele, adulterele,
lacomiile, rautatile, inselaciunea,
desfraul, ochiul rau, blasfemia,
ingamfarea, necugetarea. * Toate
aceste rele ies dinauntru si-1 fac pe
om impur”.
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Cuvantul Domnului

Rugaciunea Credinciosilor

Fratilor preaiubiti, sa ne
rugam cinstea pe care noi o dam
lui Dumnezeu sa nu fie una doar
cu buzele, ci sa raspundem mereu
cu un duh de iubire si apreciere
pentru tot ceea ce El a facut
pentru noi. Sa spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Pentru toti crestini din lume,
mai pentru cei persecutati pentru
credinta lor in Cristos, ca ei
sa aibd libertate Tn a-gi trai si
practica credinta in pace. R.

- Ne rugam ca noi sa avem parte
de curajul de a accepta si de
fi indrumati de legea pe care
Dumnezeu ne-a lasat-o in



Scriptura. R.

- Ne rugam pentru toti cei care
sufera de boli si care sunt ispititi
sa is1 piarda speranta, ca ei sa
gaseasca aceastd sperantd in
grija si bunatatea celor din jurul
lor. R.

- Ca noi sa raspundem chemarii
primului verset din psalmul de
astazi, sa mergem fara greseala,
sd actionam cu dreptate si sa
rostim adevarul din inimile
noastre. R.

- Ca tineri parohiei noastre sa aiba
curajul de umbla in credintad si
de a gasi indrumare in calatoria
vietii lor prin viata si mesajul lui
Cristos din evanghelii. R.

- Ca toti cei care au mers inaintea
noastra cu semnul credintei sa se
odihneasca in pace. R.

Dumnezeule milostiv si iubitor,
da-ne te rugam darurile Duhului

tidu si ajutia-ne sa discernem
vointa ta mereu si sa nu cedam
dorintelor noastre egoiste. Prin
Cristos Domnul Nostru. Amin

Asupra Darurilor

Te rugam, Doamne, ca jertfa
sfanta pe care ti-o aducem sa ne
daruiasca pururi binecuvantarea
ta aducatoare de mantuire, pentru
ca ceea ce savarsesti acum sub
semnele sacramentale, prin puterea
ta, sd ajungd la desavarsire. Prin
Cristos, Domnul nostru.

Ant. la Impirtisanie Ps 30,20
Cat de mare este bunatatea ta,

Doamne, pe care ai pregatit-o

pentru cei care se tem de tine!

Dupa fmpirtisanie

Indestulati cu painea ospatului
ceresc, te rugam, Doamne, ca
aceastda hrand sa intareasca 1In

inimile noastre iubirea, astfel incat
sa fim mereu gata sa te slujim in
fratii nostri.Prin Cristos, Domnul
nostru.

Doamne, tu vrei sa faci claritate si adevar in cultul nostru.
Doresti sa dezvalui rautatea din inima noastra care raneste si
umileste prin cuvinte, planurile noastre care tind sd asuprea-

sca pe cel sdrac si slab, pe semenii nostri. Adevaratul pericol asupra
caruia trebuie sa concentram eforturile noastre, nu este reprezentat de raul
pe care il primim, dar de cel pe care il savarsim: tradarea si infidelitatea
care atenteaza la realitatile sfinte, coruptia care pateaza viata civila si
dreptatea. Tu. Isuse, ne ceri perseverenta si coerenta inimii, sinceritate
fata de tine si fatd de Cuvantul tdu. Doamne, ajutd-ne sa fim discipoli
sinceri, coerenti si generosi in fata ta. Amin.
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