Rugaciunea Credinciosilor

Saptamana a 11-a de peste an
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Duminica a 11-a de peste an

Fratilor preaiubiti, dupa timpul Postului Mare si al Pastelui
si ultimele sarbatori avute, acum revenim iar la timpul de peste
an, in care ni se reveleaza misterele lui Isus prin evanghelia dupa
Marcu. S spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugam ca noi toti cei care formam o biserica sa fim mult mai
blanzi, milostivi si drepti. R.

- Ne rugam pentru episcopul nostru losif, ca Isus pastorul cel bun
sa fie un adevarat exemplu si model in péstorirea turmei ce i-a
fost incredintata. R.

- Ne rugam ca dorinta vie a tinerilor de a se casatori si de a forma
o familie sa fie o adevarata inspiratie pentru toti. R.

- Ne rugdm ca credinta, semanata prin botez in copii asemenea
unei seminte mici, sd fie hrdnitd de parinti si comunitatile
parohiale, pentru ea ele sa infloreasca intr-o recoltd bogata de
fidelitate fatd de Dumnezeu si fata de fapte bune printre oameni.
R.

- Nerugdm pentru oameni din Eretria si Etiopia care indura foame
extrema din cauza noului val de terorism, si pentru cei din Tara
Sfanta unde pacea e atat de fragild. R.

- Nerugam ca distribuirea vaccinurilor de Covid sa fie disponibila
si populatiei generale si vulnerabile dar mai ales acelor natiuni
carora le lipsesc resursele de a o distribui. R.

- Ne rugam ca rudele noastre raposate, sa 1si gaseascd locuinta
vesnica 1n casa Tatdlui ceresc. R.

Dumnezeule Tati, cu inimi recunosciatoare proclamam iubirea
ta de dimineata, si adevarul tau in momentele de veghe noaptea. Te
rugam sa fii stinca si puterea noastra acum. Prin Cristos Domnul
Nostru. Amin




Luni din siptiméana a 11-a de peste an

Fratilor preaiubiti, indemnul lui Isus de a-i oferi celui viclean
nici o rezistenta in ceea ce vrea este unul destul de actual si astazi
si cere ca noi sa fim complet deschisi harului si milostivirii sale.
Sa spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugam ca cei care cauta razbunare din cauza raului ce li s-a
facut, sa primeasca harul de a ierta si de ai increde pe ceilalti
dreptatii si milostivirii lui Cristos. R.

- Ne rugdm ca noi s avem acea integritate personala care se
roaga lucruri bune pentru ceilalti si nu doreste raul nici unet
persoane. R.

- Ne rugdm ca noi sa invatdm de la Isus cum sa fim cu adevarat
generosi fata de ceilalti, fara a cauta recompense personale, ci
de a ne bucura de iubirea sa. R.

- Nerugam ca cei care administreaza dreptatea, guvemul fortele
de pohtle curtile de judecata si paznici inchisorilor, sa o facd
cu grija multd, pentru ca acei oameni sa aiba o adevarati ocazie
de schimbare si de reabilitare. R.

- Nerugdm ca oameni sa raspunda cu generozitate nevoilor celor
bolnavi, exprimandu-ne mai des recunostinta pentru cei care
lucreaza cu ei. R.

- Ne rugam si pentru toti rdposati nostri, ca Dumnezeu Tatal sa
fie generos in iertare fatd de ei si sa 1i primeasca cat mai repede
in casa sa vesnica. R.

Doamne Dumnezeule, asculta rugaciunile celor care striga
dupa ajutor din mizeria lor. Ai mila de ei si da-le viata si libertate.
Prin Cristos Domnul Nostru. Amin




Sfantul Anton de Padova

Fratilor preaiubiti, Dumnezeu l-a ales pe sfintul Anton pentru
ca sa arate mila sa fata de oameni. Sa-1 alegem si noi de mijlocitor
la Tatal ceresc si vom obtine ajutor din ceruri. Doamne Isuse
Cristoase, fericirea tuturor sfintilor:

- Primeste cinstea si lauda pe care ti-o adreseaza cinstitori
sfantului Anton. R.

R. Te rugam asculta-ne!

- Lumineaza mintea copiilor si a tinerilor ca sd invete bine la
scoala si sa reuseasca la examene. R.

- Fereste-i de boli si necazuri pe cei plecati si ajuta-i sa-si pastreze
credinta. R.

- Ajuta-ipe cei bolnavi sa-si poarte cu rabdare crucea si grabeste-
le vindecarea. R.

- Vino in ajutorul tuturor celor care s-au incredintat rugdciunilor
noastre. R.

- Indeplineste gandurile noastra bune si ale tuturor cinstitorilor
sfantului Anton. R.

Dumnezeule atotputernic si milostiv, fa ca mijlocirea sfantului
Anton si ne obtina ceea ce nestiinta si neputinta noastra nu poate
sa iti ceard. Prin Cristos Domnul Nostru. Amin.




Marti din saptamana a 11-a de peste an

Fratilor preaiubiti, Isus ne-a dus astizi in inima evangheliei
sale cand ne-a spus si ne iubim, chiar si dusmani nostri, dar mai
ales de a ne ruga pentru cei care ne urasc. Sa spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugam ca crestini de pretutindeni sa reziste ispitei de a-i uri
sau de a cauta razbunare fatd de ceilalti, ci sa 11 iubeasca si sd ii
imbratiseze cu milostivirea lui Cristos. R.

- Ne rugam ca noi sa fim sinceri in rugaciunea noastra fata de cei
care ne-au ranit, suparat sau jignit. R.

- Ne rugdm ca noi, plini de veselie, sd putem continua sa fim
semne ale crestinilor care au parte de incercari, dupa cum a fost
si cu macedoneni din timpul sfantului Paul. R.

- Ne rugdm ca noi sd avem o mai mare sensibilitate in modul in
care vorbim, ascultam sau ii tratam pe cei batrani si neputinciosi.
R.

- Nerugam ca cei care sunt responsablh de ingrijirea celor batrani
din familiile lor, din aziluri, sa aiba o mai mare intelegere pentru
unica lor vocatie de a arata un respect constant. R.

- Ne rugam si pentru toti raposati nostri, ca Domnul sa le de-a
iertarea de pacate si sa 11 primeasca 1n casa sa vesnica. R.

Dumnezeule atotputernic si vesnic, fa ca dreptatea ta sa se
reverse asupra pamantului pentru ca cei infometati sa fie hraniti,
cei fira casa sa fie adapostiti iar cei goi sa fie imbricati. Prin
Cristos Domnul Nostru. Amin




Miercuri din saptamana a 11-a de peste an

Fratilor preaiubiti, textul evangheliei de astazi a fost acelasi pe

care l-am ascultat si in Miercurea Cenusii si care ne cheama la

rugaciune, pocainta si caritate cu ajutorul carora sa ne modelam
viata de zi cu zi ca si crestini. Sa spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Nerugdm ca crestini sd fie generosi in fapte bune, nu spre gloria
lor proprie ci spre cinstea Tatalui Ceresc. R.

- Ne rugdm ca rugdciunea noastra sa fie sincer oferita la aceasta
masa euharistica cat si in locurile noastre secrete de rugaciune.
R.

- Nerugam canoi sd invatdm sa fim disciplinati in ceea ce mancam
si bem pentru ca sd nu lasdm aceste lucruri s ne controleze
vietile. R.

- Ne rugdm ca noi sd fim recunoscatori pentru harurile lui
Dumnezeu, pentru ca sd putem aduce roade de fapte bune. R.

- Ne rugam ca cei care lucreaza departe de familiile lor, sd nu fie
exploatate si sd lucreze in conditii de siguranta. R.

- Ne rugam ca toti raposati nostri sd aiba parte de odihna vesnica
a cerului. R.

Dumnezeule Tata vesnic, da-ne te rugam inimi pentru dreptate
pentru ca astfel sa putem fi alaturi de cei saraci si nevoiasi dar
mai ales sa lucram necontenit pentru usurarea durerii lor. Prin
Cristos Domnul Nostru. Amin




Joi din siptiméana a 11-a de peste an

Fratilor preaiubiti, Isus ne-a invatat astizi adevaratul duh de
rugaciune care are inima plina de laude la Dumnezeu si iertare
unul fata de celdlalt. Sa spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugam pentru o mai profunda cinste fatd de numele lui
Dumnezeu in televiziune, filme, radio si in romane. R.

- Ne rugam pentru painea noastrd cea de toate zilele pentru toti
cei care sunt Infometati astazi. R.

- Ne rugam pentru fidelitatea fata de cuvantul lu1 Dumnezeu in
circumstantele zilnice ale vietii noastre. R.

- Ne rugam pentru un adevarat duh al iertdrii intre oameni de
diferite credinte si religii, ca Impreund sa putem cduta dreptatea
si sa trdim cu milostivire. R.

- Ne rugam ca noi sa fim mereu protejati de cel rau. R.

- Ne rugam pentru toti credinciosi nostri raposati, ca ei sd fie
primiti cat mai repede 1n casa Tatdlui Vesnic. R.

Doamne Dumnezeul nostru, faptele tale sunt drepte si adevarate
iar inima ta este plina de compasiune si iubire. Ajuta-ne ca si noi
sa traim asemenea tie. Prin Cristos Domnul Nostru. Amin
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Vineri din saptimana a 11-a de peste an

Fratilor preaiubiti, acum cand luim parte la aceastd masa
Euharistica impreuni, sa ne rugam ca sa putem aprecia cum se
cuvine aceasta jertfa si sacrament ca pe o mare comoara a iubirii
lui Dumnezeu. S spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Nerugam ca ceiacaror vieti se invart in jurul bunurilor materiale
sa ajunga la intelegerea cd aceste lucruri sunt trecatoare si ca
Dumnezeu doreste ca noi sa avem comori spirituale in ceruri.
R.

- Ne rugam ca inimile noastre sa fie centrate mereu pe adevarata
comoard a iubirii, dreptatii si milostivirii lui Dumnezeu, data
noua prin Isus. R.

- Ne rugdm ca crestini sa radieze prin faptele si cuvintele lor cu
lumina lui Cristos care este adevarul si compasiunea. R.

- Ne rugam ca pericolele pe care sfantul Paul le-a infruntat ca
misionar al evangheliei lui Cristos, sd ajute in sustinerea
curajului misionarilor care astdzi Infruntd multe probleme
in eforturile lor de a da marturie fata de Isus si sa radieze cu
iubirea sa. R.

- Nerugam ca noi s ne gandim cu atentie la sursa hranei noastre,
si la cum este ea transportatd, produsa si preparatd, pentru ca
risipa sa fie diminuata. R.

- Ne rugam si pentru toti raposati nostri, ca Isus, Pastorul cel bun
sa 11 conduca pe pasunile cerului. R.

Dumnezeu Tata ceresc, priveste te rugam la toti cei care
suferd de rana razboiului si a siaraciei, in boli si disperare si
binecuvanteazi-i cu speranta prin iubirea lui Cristos, Domnul
nostru, in toti veci vecilor. Amin
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Sambita din saptamana a 11-a de peste an

Fratilor preaiubiti, Isus ne-a invatat importanta increderii
in providenta lui Dumnezeu si cd Dumnezeu are grija de noi
intotdeauna si ca nu ar trebui sa ne lasam coplesiti de griji inutile.
Sa spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugam ca noi sa ne tragem inspiratia de la sfantul losif, in
acest an dedicat lui, si ca sd Tnvatdm cum sa ne incredem in
providenta lui Dumnezeu si a familiei sale in dificultdtile pe
care le intdmpinam. R.

- Ne rugdm ca noi sd apreciem experientele noastre religioase
dupa cum facuse si sfantul Paul, si sa privim la ele ca la o sursa
de curaj si alinare. R.

- Ne rugam ca noi sa fim sustinuti de harul Duhului Sfant si sa nu
ne abandondm caldtoria noastra spre virtute. R.

- Nerugam ca toate violentele si raul din lume sa fie eliminat spre
siguranta si restaurarea demnitdtii umane a tuturor victimelor
lor. R.

- Ne rugam ca sfantul Romuald, prin viata lui de rugdciune si
pocainta solitara sa ne aminteasca de natura trecatoare a acestei
lumii. R.

- Ne rugam ca toti credinciosi nostri raposati sd se odihneasca in
pace. R.

Dumnezeule Tatal nostru, ajuta-ne te rugam sa vedem si sa
gustaim bunatatea ta. Ca in toate incercarile noastre sa cautam
refugiu in tine. Prin Cristos Domnul Nostru. Amin
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