Sf. Alfons Rodriguez, cilug.

In textul evangheliei de astazi, am auzit cum unul dintre carturari il intreaba
pe Isus, Care este prima dintre toate poruncile? lar Isus i raspunde, Prima
este...sa-l iubesti pe Domnul Dumnezeul tau...iar a doua...sa-l iubesti pe
aproapele tau ca pe tine insufi (Mc vv. 28-31).

De ce oare ii pun carturari lui Isus aceastd intrebare? Iar raspunsul e simplu,
fiindca 1n acel timp, carturari legii au extins cele zece porunci ale lui Dumnezeu
in nu mai putin de 613 porunci. Dintre acestea 365 erau legi care interziceau,
numadr care este echivalentul numarului de zile dintr-un an, iar 248 erau legi
pozitive, percepte, numar care era echivalentul numarului de oase, dupd cum
credeau ei, din corpul uman. Pentru ei, aceste 613 porunci simbolizau structura
unei persoane, a omului.

Insa Isus reduce aceste 613 porunci in doud mari porunci ale iubirii, citand
din cartea Deuteronomului, in care gasim vestitul shema, care tradus inseamna
asculta, sau fi atent, al tudeilor ce constituia crezul de baza al iudaismului.
Aceastd scurtd porunca, rugaciune, era recitata zi de zi de catre evrei cei mai
piosi, de asemenea era si ultimul lucru pe care il rosteau inainte de a muri,
1ubirea fatd de Dumnezeu ce invitd Intregul Israel la unirea plinad de bucurie cu
iubirea perfecta si totala a lui Dumnezeu. Aceasta este dimensiunea verticala a
poruncii iubirii, a relatiei noastre cu Dumnezeu.

Cea de-a doua porunca a citat-o din cartea Leviticului, 19,18, porunca
ce invita o persoana la iubirea fatd de aproapele la fel de mare ca a propriei
persoane. Aproapele, dupa cum ilustrase Isus in parabola bunului samaritean,
este orice persoand aflatd n nevoie, indiferent de apartenenta ei. Aceastd
poruncad secunda este dimensiunea orizontald a poruncii iubirii, relatia noastra
cu ceilalti. Cand acestea doud sunt combinate, ele formeaza o cruce care este
si devine mantuirea noastra si simbolul fiintei noastre de crestini. De aceea
nu e nimic rau sau gresit in a purta crucea fiindca arata tuturor ca Cristos ne-a
salvat de la pacatele noastre din iubire fatd de noi. Pentru Isus, aceste doua
dimensiuni, impreund, constituie ceea ce inseamna sa fii un crestin adevarat.

Cand carturari l-au Intrebat pe Isus, Care este prima dintre toate poruncile?
Ei de fapt intrebase si Care este cel mai important lucru in viata?

Raspunsul lui Isus la aceastd intrebare este foarte clar si foarte simplu.
Cel mai important lucru in viatd este iubirea. Daca noud ni se pune aceeasi
intrebare, sa spunem, de cdtre un reporter in cadrul unui interviu pe strada care
va fi raspunsul nostru? Inainte de asta va trebui sa raspundem la urmatoarele
intrebari, Ce parere am despre mine? Ce md preocupa si md tine treaz noaptea?
Un lucru e clar, ca vom fi foarte surprinsi de raspunsul pe care il vom afla.
Vom putea descoperi ca prioritatea noastra principala este cum sa castigdm tot
mai multi bani, sau cum sd avansdm la locul de munca, sau cum sa dobandim
aprecierea celorlalti oameni, din jurul nostru, sau cum sa ludm note mari la
examene, sau cum sd fim cea mai bine imbracata persoand de la locul de munca.

Pr. Mihail Andrei lacob



Ant. la intrare Cf. Ps 37,22-23

Sa nu ma parasesti, Doamne;
Dumnezeul meu, sa nu te indepar-
tezi de mine! Grabeste-te sa ma
ajuti, Doamne, puterea mantuirii
mele!

Rugiciunea zilei

Dumnezeule atotputernic si mi-
lostiv, numai prin darul tdu, cre-
dinciosii te pot sluji cum se cuvi-
ne; inldtura orice piedica din calea
noastra, ca sa alergdm cu bucurie
in Intdmpinarea fagdduintelor tale.
Prin Domnul nostru Isus Cristos.

Lectura I

Asculta, Israele: sa-I iubesti pe
Domnul, Dumnezeul tau, din toata
inima!

Citire din cartea Deuterono-
mului 6,2-6
Moise a spus poporului, zicand:
,»3a te temi de Domnul Dumnezeul
tau, ca sd pazesti toate hotararile si
toate poruncile sale pe care eu ti le
dau, tu, fiul tau, fiul fiului tau, in
toate zilele vietii tale si ca sa ti se
lungeasca zilele! * Asculta, Israele,
si bagd de seamd sa Tmplinesti,
ca sa-fi fie bine si sa te inmultesti
mult Tn tara In care curge lapte

si miere, dupd cum {ti-a spus
Domnul Dumnezeul parintilor
tai: * «Ascultda, Israele! Domnul

Dumnezeul nostru este singurul
Domn. ° Sa-1 iubesti pe Domnul
Dumnezeul tau din toatd inima
ta, din tot sufletul tau si din toatd
puterea ta! © Sa fie aceste cuvinte pe
care ti le poruncesc astdzi in inima
tal»”

Cuvantul Domnului

Psalmul Responsorial
Ps 17(18),2b-3a.3bc-4.47 si 51ab
(R.:2)
R.: Te iubesc, Doamne,
tu esti taria mea!

2 Te jubesc, Doamne, taria mea,

3 Doamne, stanca mea,

fortareata mea si eliberatorul
meu. R.

3¢ Dumnezeul meu, stinca mea
in care mi-am cautat refugiu,
scutul meu, cornul mantuirii mele
. s1 scaparea mea.
411 invoc pe Domnul, cel vrednic
de lauda,
si sunt eliberat de dusmanii mei. R.

* Viu este Domnul si
binecuvantata este stanca
mea

si preainaltat este Dumnezeul
mantuirii mele!

S1ab E]1 da mari izbanzi regelui sau,

arata milostivire fata de unsul
sau. R.

Lectura a II-a

Isus, pentru ca ramane in veci,
are o preotie netrecdatoare.

Citire din Scrisoarea catre
Evrei 7,23-28
Fratilor, in vechea alianta, erau
mai mulfi cei care deveneau preoti,
pentru cd moartea 11 impiedica
sa dureze, ** dar el, pentru ca
ramane 1n veci, are o preotie
netrecatoare. »° De aceea, el poate
sd mantuiascd definitiv pe cei care
se apropie prin el de Dumnezeu,
cdci este totdeauna viu pentru a
interveni in favoarea lor. ¢ Intr-



adevar, de un astfel de mare preot

avem nevoie: sfant, nevinovat,
fara patd, separat de pacatosi,
mai presus de ceruri; *” el nu are

nevoie, ca marii preoti, sa aduca
jertfa in fiecare zi, mai intai pentru
pacatele proprii si apoi pentru cele
ale poporului: aceasta a facut-o o
data pentru totdeauna, jertfindu-
se pe sine insusi. ** De fapt, Legea
stabileste ca mari preoti oameni
care au slabiciuni, dar cuvantul
jurdmantului, venit in urma Legii,
il constituie pe Fiul care este
desavarsit pentru totdeauna.
Cuvantul Domnului

Aclamatie la Evanghelie

In 14,23bc
(Aleluia) Daca cineva ma iubeste,
va pazi cuvantul meu; Tatdl meu
il va 1ubi si vom veni la el, spune
Domnul. (Aleluia)

Evanghelia
Sa-1 iubesti pe Domnul
Dumnezeul tau! Sa-1 iubesti pe
aproapele tau!
Citire din Evanghelia Dom-
+ nului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Marcu  /2,28b-34
In acel timp, unul dintre carturari
s-a apropiat de Isus si l-a intrebat:

,Care este prima dintre toate
poruncile?” ?° Isus i-a raspuns:
,Prima este: «Asculta, Israele:

Domnul Dumnezeul nostru este
singurul Domn. 3*° Sa-1 iubesti
pe Domnul Dumnezeul tdu din
toatd inima ta, din tot sufletul
tau, din tot cugetul tau si din
toata puterea ta!» *' A doua este
aceasta: «Sa-1 iubesti pe aproapele

tdu ca pe tine 1nsu‘;1'>> Nu este
nicio altd porunca mai mare decat
acestea”. 32 Carturarul i-a zis:
,,Bine, invatatorule, adevarat ai
spus ca el este unul singur si ca
nu este altul in afara de el * si a-l
ubi pe el din toatd inima, din tot
cugetul si din toatd puterea si a-l
iubi pe aproapele ca pe tine Tnsuti
este mai mult decat toate arderile de
tot si decat toate jertfele”. ** Isus,
vazand cd a raspuns inteligent, i-a
spus: ,,Nu esti departe de mparatia
lui Dumnezeu”. Si nimeni nu
indraznea sa-1 mai intrebe.
Cuvantul Domnului

Rugaciunea Credinciosilor

Fratilor preaiubiti, sa il rugam
pe Dumnezeu sa ne de-a harul
de a recunoaste ca el este calea,
adevarul si viata. Stim ca El are
grija de fiecare dintre noi, de
aceea sa ne intoarcem acum la El
spunand impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Te rugdm Doamne sa reversi
harul tdu asupra sfantului
nostru parinte papa Francisc, a
episcopului nostru losif, ca ei
sd ne inspire curaj si putere In
proclamarea evangheliei la toti
oameni. R.

- Nerugam pentru toti cei care sunt
congtienti de nevoile celorlalti
si care cautd sd i1 ajute cu orice
pret. R.

- Ajuta-ne te rugam Doamne sd
cunoastem ca Tu esti insotitorul
nostru pe calea vietii. R.



- Ne rugam ca Dumnezeu sa
usurez suferintele tuturor celor
bolnavi si sa i faca sa inteleaga
ca El este mereu alaturi de ei. R.

- Ne rugam si pentru toti cei
care au fost 1nch151 pe nedrept
sau inrobiti in orice fel, ca ei
sa cunoasca cat mai repede
libertatea copiilor lui Dumnezeu.
R.

- Ne rugdm si pentru toti
credinciosi nostri rdposati, ca ei
sa fie primiti cat mai repede In
casa cereasca. R.

Dumnezeule atotputernic
si iubitor, mesajul tau pentru
noi este mereu o chemare de a
vedea nevoile celor din jur si de
a impartasi bunitatea ta cu ei.
Ajutia-ne te rugam sa fim mereu

generosi si atenti. Prin Cristos
Domnul Nostru. Amin.

Asupra Darurilor

Te rugam, Doamne, ca aceasta
jertfa sa fie pentru tine o ofranda
curatd, iar pentru noi, o revarsare
sfanta a indurarii tale. Prin Cristos,
Domnul nostru.

Ant. la impirtisanie Cf Ps 15,11

Tu imi vei arata cararea vietii,
Doamne, ma vei coplesi de bucurie
cdand imi vei ardta fata ta.

Dupa impﬁrtﬁsanie

Te rugam, Doamne, sporeste in
noi lucrarea mantuirii, pentru ca
tainele ceresti, care ne hranesc in
aceasta viatd, sd ne pregateasca sa
primim, prin harul tau, bunurile
fagdduite. Prin Cristos, Domnul
nostru.

Intentie speciala de rugiciune

Pentru toti cei rapusi sau afectati
de epidemie

Cuvantul tdu, Doamne, a dezorientat multi oameni, chiar si
pe discipolii tai. Tu lasi libertatea de a alege, de a pleca, celor =%
care nu acceptd propunerea ta. Tu esti dispus s ramai singur -
pentru ca adevarul nu se poate schimba. Aceasta purtare nu este
obisnuita intre noi oamenii unde compromisurile si acomodarile
sunt mereu prezente. Pentru tine, Doamne, adevarul nu poate fi
refuzat sau schimbat. Tu esti Invatatorul trimis de Tatal care ne
oferd ceea ce a auzit de la Tatdl. Ajutd-ne, Doamne, sa credem
in Cuvantul tau, sa aderam la persoana ta, s cerem mereu harul
Tatalui pentru a raspunde cu esponsablhtate fata de adevar. Amin.
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