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4 Duminica, 23 ianuarie 2022
Duminica Cuvantului lui Dumnezeu (Bibliei)
Saptamana a 3-a de peste an

Fratilor preaiubiti, astizi avem bucuria de a celebra Duminica
Cuvantului lui Dumnezeu cu tema Binecuvéntati cei care ascultd Cuvantul
lui Dumnezeu. Sa ne rugam ca, cuvantul lui Dumnezeu si fie viata pentru
Biserica dar mai ales pentru lume. Sa spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Nerugam ca Cuvantul lui Dumnezeu, si fie in inima slujitorilor Bisericii,
si sd fie proclamat de episcopi, preoti si diaconi dupad rugiciune si
pregdtire atentd, tinand cont de semnele timpului si de vietile oamenilor.
R.

- Ne rugam ca cuvantul lui Isus sa ne inspire vietile, dupa cum el insusi a
invatat si a imbratisat nevoile saracilor, a celor bolnavi, a celor decazuti,
si a celor privati de libertate. R.

- Ne rugam ca guvernele sa raspunda rapid si generos la nevoile celor
sdraci si afectati de dezastre naturale, si a celor care suferd de foame. R.

- Ne rugam ca familiile si locuintele noastre sa creasca in sfintenie prin
rugdciunea comuna si citirea sfintei Scripturi zi de zi, dar mai ales prin
faptele bune facute cu respect fata de cei nevoiasi. R.

- Nerugam ca frati si surorile noastre, care prin botez au fost facuti partasi
la Trupul lui Cristos, si care acum s-au dus deja spre imparatia Regelui
vesnic, sd aiba parte de viata vesnica. R.

Doamne Dumnezeule, tu care esti Tatil Cuvantului Vesnic fa te
rugam ca mesajul tiu sa straluceasca si sa lumineze inimile noastre,
sd ne insufleteasca in momentele de neliniste, si s ne conduca pe calea
adevarului. Tu care vietuiesti si domnesti in toti veci vecilor. Amin

Rugaciunea zilei 6 pentru unitatea crestinilor

Dumnezeu plin de compasiune, care oferi orbilor posibilitatea de a te
recunoaste ca Mantuitorul lor, fa-ne sd ne caim si sd cerem iertare. Prin
milostivirea ta, indeparteaza pielifa din ochii nostri si fa sa te adoram ca
Dumnezeul si Mantuitorul nostru. In mijlocul suferintei noastre si in ciuda
gravitatii pacatelor noastre, fa-ne capabili sa te iubim din toata inima. Condu-
ne cu lumina ta 1n céldtoria noastra, avand o singura inima si o singura minte,
ca primii discipoli. Fie ca harul Domnului nostru Isus Cristos sa coboare asupra
noastrd, pentru ca Tmpreuna sa te preamdrim in comuniunea Duhului si sa dam
marturie despre tine fratilor nostri. Amin.




Luni, 24 ianuarie 2022 5
Saptamana a 3-a de peste an
Sf. Francisc de Sales, ep. inv. **

Fratilor preaiubiti, in textul evangheliei de astizi Isus ne-a relevat ca El
atotputernic si asupra Satanei si asupra tuturor fortelor raului. Sa spunem
impreuna:

R. Asculta-ne Doamne!

- Nerugdm ca umilinta regelui David in fata blestemelor rostire de Shimei,
sa ne invete cum sa suportam criticile si corectiile cu umilinta si incredere
in vointa lui Dumnezeu. R.

- Ne rugam ca cei care se ocupa cu cele oculte sa ajunga la cunoasterea ca
ei se joaca In mainile Satanei, iar cu harul lui Dumnezeu sa caute din nou
lumina si adevarul lui Cristos. R.

- Ne rugdm si pentru noi Insine si pentru toti cei din jurul nostru, ca prin
m1]10c1rea mamei noastre cerestl Maria, noi sa fim apdarati de cursele
celui rau. R.

- Ne rugam ca toti cei care il cinstesc pe sfantul Francisc de Sales ca
patron al lor, s aiba o iubire fatd de adevar dupa cum a avut si patronul
lor ceresc. R.

- Ne rugam ca toti credinciosi nostri raposati sd se odihneascd in pace. R.

Dumnezeule, atotputernic si vesnic, fa inimile noastre sa fie mereu
recunoscatoare fata de toate darurile pe care le primim de la tine. Da-ne
te rugam harul aceleiasi umilinte pe care a avut-o si regele David. Prin
Cristos Domnul nostru. Amin

Rugiciunea zilei 7 pentru unitatea crestinilor

Toata lauda, slava si multumirea tie, Dumnezeule. Te-ai revelat in epifania
Fiului tdu oamenilor care asteptau de multa vreme venirea ta si celor care nu
te asteptau. Tu, Doamne, stii suferinta care ne inconjoara si durerea cauzatd de
dezbinari. Contempli aceasta lume n lupta si vezi situatia dificild din Orientul
Mijlociu, locul in care ai ales sa te nasti, locul sfintit de prezenta ta. Te rugam,
Doamne, sa permiti inimilor si mintilor noastre s ajungd sa te cunoasca. Si,
unindu-ne cu magii in pelerinajul lor din tari indepartate, ne rugadm ca inimile
noastre sd fie deschise spre iubirea fatd de fratii si surorile din jurul nostru. Da-
ne determinarea si mijloacele de a lucra la transformarea acestei lumi si de a fi
dispusi sa impartasim darurile noastre pentru a creste in comuniune. Daruieste-
ne, Doamne, darurile si binecuvantarile tale infinite. Primeste rugiciunea
noastra in numele Fiului tdu Isus Cristos care vietuieste si domneste impreuna
cu tine si cu Duhul Sfant. Amin.




Sfantul Anton de Padova

Fratilor preaiubiti, Dumnezeu l-a ales pe sfantul Anton pentru
ca sa arate mila sa fata de oameni. Sa-1 alegem si noi de mijlocitor
la Tatal ceresc si vom obtine ajutor din ceruri. Doamne Isuse
Cristoase, fericirea tuturor sfintilor:

- Primeste cinstea si lauda pe care ti-o adreseaza cinstitori
sfantului Anton. R.

R. Te rugam asculta-ne!

- Lumineaza mintea copiilor si a tinerilor ca sa invete bine la
scoala si sa reuseasca la examene. R.

- Fereste-i de boli sinecazuri pe cei plecati si ajuta-i sa-si pastreze
credinta. R.

- Ajutd-ipe cei bolnavi sa-si poarte cu rabdare crucea si grabeste-
le vindecarea. R.

- Vino 1n ajutorul tuturor celor care s-au incredintat rugaciunilor
noastre. R.

- Indeplineste gandurile noastre bune si ale tuturor cinstitorilor
sfantului Anton. R.

Dumnezeule atotputernic si milostiv, fa ca mijlocirea sfantului
Anton sa ne obtina ceea ce nestiinta si neputinta noastra nu poate
sa iti ceara. Prin Cristos Domnul Nostru. Amin.




Marti, 25 ianuarie 2022 7
Saptamana a 3-a de peste an
CONVERTIREA SF. AP. PAUL

Fratilor preaiubiti, astazi il cinstim pe marele sfint apostol Paul, care
a luat evanghelia lui Cristos si a dus-o tuturor popoarelor dar care si-a
oferit propria viata ca jertfa de iubire fati de Mantuitorul lui preaiubit.
Sa spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Nerugam ca papa Francisc sa continue sa fie binecuvantat de Dumnezeu
in slujirea sa fata de Cristos si fatd de Trupul sau, Biserica. R.

- Ne rugam ca misionari care, asemenea sfantului Paul, duc mesajul lui
Cristos celor care nu au auzit niciodatd de numele sdu sfant, sa fie plin
de aceiasi caritate si iubire ca a lui Cristos. R.

- Ne rugam ca cei care resping, persecuta si iau in ras religia crestind, sa
aiba un mai mare respect pentru drepturile fundamentale ale religiei. R.

- Ne rugam ca cei care 1l cinstesc pe sfantul apostol Paul ca patron al lor,
sa fie tari in credinta lor in Cristos Isus. R.

- Ne rugam ca tarile in care a predicat sfantul apostol Paul, sd traiasca
viata crestind cu dedicare si angajament fatd de unitatea Bisericii. R.

- Ne rugam ca toti credinciosi nostri raposati, sa aiba parte de bucuria
cerului in Impardtia Tatalui nostru ceresc. R.

Vesnice Dumnezeule, fa ca intreaga lume sa ajungi la cunoasterea iubirii
tale mantuitoare si a Vestii cele Bune a lui Cristos Isus, care vietuieste si
domneste in toti veci vecilor. Amin

Rugiciunea zilei 8 pentru unitatea crestinilor

Dumnezeule milostiv, tu vii in Intdmpinarea noastrd cand ne incapatanam sa
urmam o cale in ciuda faptului ca stim cd este blocata si aduce cu sine disperare
Esti Dumnezeul promisiunilor remnmte Te gasim inventand o noud cdrare
care era de neimaginat pentru noi. It1 multumim ca ne depasesti Tncontinuu
asteptdrile. Ifi multumim pentru m‘gelepcmnea ta infinitd care ne depaseste
inteligenta. Iti multumim pentru cdile tale creative, care ne deschid catre
posibilitdti neprevazute. Rdmai, Doamne, ghidul nostru cand nu gasim rute
pentru a avansa in hartile noastre. Iti cerem aceasta prin Isus Cristos Domnul
nostru, Tn comuniunea Duhului Sfant, care ne face din nou si din nou sd ne
intoarcem la tine. Amin.




Miercuri, 26 ianuarie 2022
Saptamana a 3-a de peste an
Ss. Timotei si Tit, ep. **

Fratilor preaiubiti, acum dupd ce am primit cuvintul lui Isus
in inimile noastre, sd ne rugam ca acesta sa aduca roade in viata
noastra de zi cu zi. Sa spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugam ca Cuvantul lui Dumnezeu sa aducad o recolta bogata in
inimile fiecaruia dintre noi, pentru ca astfel sa putem fi discipoli
credinciosi ai lui Isus Cristos. R.

- Ne rugam ca cei in care Cuvantul lui Dumnezeu s-a vestejit sa fie
reimprospatat de Duhul Sfant, pentru ca si ei sd poatda Imbratisa
credinta crestind cu un nou entuziasm. R.

- Nerugam ca cei care sddesc samanta cuvantului lui Isus Tn inimile
oamenilor prin predica si Invataturile lor sd o faca cu multa
umilinta. R.

- Ne rugam ca episcopi din tara noastra sa aiba acelasi entuziasm
fatd de cuvantul lui Dumnezeu si fata de oameni dupa cum au avut
s1 episcopi Timotei si Tit pe care 11 comemoram astazi. R.

- Ne rugam ca misionari, care asemenea sfintilor Timotei si Tit, duc
mesajul lui Cristos celor care nu au auzit niciodata de numele sau
sfant, sd fie plini de caritatea si iubirea lui Cristos. R.

- Ne rugam ca toti credinciosi nostri rdposati sd vada in ceruri
stralucirea fetei lui Dumnezeu. R.

Doamne Dumnezeul nostru, tu esti stinca care ne mintuieste si
care ne salveaza. Da-te te rugam harul de a rimane mereu fermi in
iubirea ta. Prin Cristos Domnul nostru. Amin.




Joi, 27 ianuarie 2022
Saptamana a 3-a de peste an
Sf. Angela Merici, fc. *

Fratilor preaiubiti, in textul evangheliei de astizi am vizut cum
Isus ne-a urgentat si traim zi de zi in lumina sa. S4 ne rugam si
noi pentru harul de a avea mereu lumina sa in sufletele noastre
spuniand impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugdm pentru crestini de pretutindeni, ca bunatatea vietii lor
sa fie o lumina care sa reveleze fata plind de milostivire a lui
Cristos tuturor celorlalti. R.

- Ne rugdm ca noi sd fim oameni cu inimi pline de generozitate,
dornici sa fim buni cu toti si plini de dorinta de a-1 ajuta pe cei
aflati in nevoie. R.

- Ne rugam pentru familiile in care membri ei ascund secrete unul
de celdlalt, ca ei sa fie capabili sa creascd in incredere unul fata
de celalalt. R.

- Ne rugdm si pentru victimele holocaustului, ca lumea sa isi
aminteasca de ororile razboiului si a rautatii uciderii oameni din
cauza rasei sau a religiei. R.

- Ne rugdm si pentru cei care o cinstesc pe sfanta Angela Merici,
care a fost un adevarat model al caritatii si intelepciunii cand a
avut de-a face cu problemele Bisericii din secolul 16. R.

- Ne rugdm si pentru toti credinciosi nostri rdposati, ca ei sd se
odihneasca in pace in casa regelui vesnic. R.

Doamne Dumnezeule, umple-ne te rugidm cu iubire fata de
adevarul tau pentru ca astfel sa putem cunoaste mereu iubirea ta
fata de noi si fata de toti cei din jurul nostru. Prin Cristos Domnul
nostru. Amin




10 Vineri, 28 ianuarie 2022

Saptamana a 3-a de peste an
Sf. Toma de Aquino, pr. inv. **; Fer. Olimpia,
calug. m.

Fratilor preaiubiti, Cuvantul lui Dumnezeu lucreaza in tacere in
inimile noastre, aducind roadele sale prin actiunea Duhului siau cel
Sfant. S4 spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugam ca noi sa permitem Duhului sa lucreze in vietile noastre,
pentru ca tot binele pe care il facem sa fie spre mai marea glorie a
lui Dumnezeu si nu a noastrd. R.

- Ne rugam ca Biserica sa fie o comunitate, care asemenea semintei
de mustar, sa ofere un adapost sigur pentru toti cei care sunt au
ramas fara. R.

- Ne rugam ca tineri, sa creasca in credinta lor pentru ca astfel zelul
lor sa imbogateasca si sa insufleteasca intreaga comunitate. R.

- Ne rugadm ca cei care, 1si acoperd greselile sau pacate prin a face
rau altora, asemenea Regelui David, sda se caiasca de astfel de
ingeldciuni si lagitate si sa caute iertarea si dreptatea. R.

- Ne rugam ca sfantul Toma de Aquino sa fie un mijlocitor puternic
pentru cei care au fost pusi sub patronajul lui. R.

- Ne rugam ca toti credinciosi nostri raposati, sa se bucure in ceruri
de vederea stralucita a fetei lui Dumnezeu. R.

Dumnezeule, atotputernic si sfant, tu esti stinca care ne mantuieste
si ne salveaza. Da-ne te rugiam harul de a fi mereu alaturi de noi acum
si intotdeauna si sa ne protejezi de tot raul. Prin Cristos Domnul
nostru. Amin




Sambita, 29 ianuarie 2022 1
Saptiamana a 3-a de peste an
SY. Valeriu, ep.

Fratilor preaiubiti, in Isus noi il putem vedea pe cel care poate
linisti furtunile vietii noastre dar mai ales pe cel care ne poate aduce
pacea mult dorita. Sa spunem impreuna:

R. Asculti-ne Doamne!

- Ne rugdm ca atunci cand simtim ca viata este dificild sau cand
suntem Tmpovarati de nelinisti, sd ne punem increderea in Cristos
Isus si in iubirea sa linistitoare. R.

- Ne rugadm ca cei care Intampina dificultdti in viata, ca el sa
primeasca darul credintei in Cristos Isus prin care speranta lor sa
fie reinnoita si sustinuta. R.

- Ne rugdm ca cei care duc cu ei poveri teribile de adulter si crima
sd primeasca harul caintei, sd fie iertati si sd isi reformeze vietile
asemenea Regelui David. R.

- Ne rugam ca doctori si asistentele, care acum sunt supuse unui
mare stres, sd aiba parte de rugdciunile si recunostinta noastra,
precum si de ajutorul autoritatilor. R.

- Ne rugam ca toti credinciosi nostri rdposati sa aiba parte de odihna
vesnica 1n casa Tatdlui nostru ceresc. R.

Tata din ceruri, da-ne te rugam bucuria ajutorului tau, si ajuta-
ne s diam marturie, atat prin cuvant cat mai ales prin fapta, de
bunatatea ta divina fata de noi tuturor celor din jurul nostru. Prin
Cristos Domnul nostru. Amin
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