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4 Duminica, 27 februarie 2022
Saptamana a 8-a de peste an
Ss. Gabriel al Maicii Indurerate, calug.; Grigore
de Narek, abate inv. *

Fratilor preaiubiti, oriunde se duce inima noastra cind e libera
acolo e si Dumnezeul nostru. Cuvintele si faptele noastre reveleaza
cat de aproape sau de departe suntem de singurul Dumnezeu
adevarat. Sa ne rugam la aceasta sfanta Liturghie sa gasim drumul
nostru spre casa in care se afla El. Sa spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugdm pentru toti cei care sunt una in Cristos, ca ei sa
vorbeasca cu integritate, si sd reveleze bunatatea lor celor din
jur. R.

- Ne rugam pentru pacea in lume, ca tensiunile dintre Ucraina
si Rusia sa se indeparteze pentru ca diplomatia sa ii atragd pe
oameni la dialog. R.

- Ne rugdm pentru onestitate intre toti politicieni, ca ei sa aiba
un spirit de slujire care sd lucreze spre binele comun si spre
bunastarea celor care se zbat in viata. R.

- Ne rugdm pentru bolnavi nostri si pentru cei batrani, ca ei sa
primeasca ajutor in toate nevoile lor prin grija si compasiunea
celor din jurul lor. R.

- Ne rugam pentru cei care se considera mai buni ca ceilalti, ca ei
sa reflecte asupra propriului lor mod de a actiona, de a vorbi si de
a gandi, si sa nu 1i judece sau critice pe cei din jurul lor. R.

- Ne rugadm si pentru toti cei care au murit singuri sau cu fricd, ca
el sd fie partasi la victoria Domnului nostru Isus Cristos. R.

Doamne Dumnezeul nostru, prin harul Fiului tau, fa te rugam
ca noi sa inflorim in credinta noastra crestina si si aducem roade
de fapte bune. Tu care vietuiesti si domnesti in toti veci vecilor.
Amin.




Luni, 28 februarie 2022 5
Saptamana a 8-a de peste an
Sf. Roman, abate,; Fer. Antonia, calug.

Fratilor preaiubiti, chemarea de a-1 urma pe Isus Cristos in
mijlocul lumii mereu aduce cu sine un cost care cere sacrificiu si
angajament. S spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugam pentru papa emerit Benedict, care a demisionat in ziua
de astazi ca episcop al Romei in urma cu 9 ani, ca el sa aiba parte
de viata sa de rugaciune, pace si liniste, si sa is1 ofere suferintele
spre binele Bisericii. R.

- Ne rugam ca noi cei care am fost botezati sa fim intdriti prin
aceasta masa Euharistica si sd fim credinciosti si plini de 1ubire in
raspunsul nostru. R.

- Ne rugam pentru cei care cred fard sa vada, ca ei sa aiba parte de
bucuria promisa, o bucurie care nu poate fi descrisi. R.

- Ne rugam pentru cei care au trdit in dificultati in acest timp, ca
el sa nu dispere, ci prin credinta lor sa creasca in incredere si
speranta. R.

- Ne rugam ca tineri parohiei noastre care traiesc adevaratul spirit
al Evangheliei, ca ei sd continue sd de-a marturie de adevarul lui
Isus si sa fie o luminad pentru cei care cautd un sens in viatd. R.

- Ne rugam si pentru toti credinciosi nostri raposati, ca ei sd se
odihneasca in pace. R.

Tata ceresc, fa ca tot ceea ce spunem sa aduca glorie vesnica
Numelui tau preasfant si sa fie o sursa de binecuvantare siincurajare
pentru toti cei din jurul nostru. Prin Cristos Domnul nostru. Amin




Sfantul Anton de Padova

Fratilor preaiubiti, Dumnezeu l-a ales pe sfintul Anton pentru ca
sa arate mila sa fata de oameni. Sa-1 alegem si noi de mijlocitor la
Tatal ceresc si vom obtine ajutor din ceruri. Doamne Isuse Cristoase,
fericirea tuturor sfintilor:

- Primeste cinstea si lauda pe care ti-o adreseaza cinstitori sfantului
Anton. R.

R. Te rugam ascultia-ne!

- Lumineaza mintea copiilor si a tinerilor ca sd invete bine la scoald
si sd reuseasca la examene. R.

- Fereste-i de boli si necazuri pe cei plecati si ajutd-i sa-si pastreze
credinta. R.

- Ajuta-ipe cei bolnavi sd-si poarte cu rabdare crucea si grabeste-le
vindecarea. R.

- Vino in ajutorul tuturor celor care s-au incredintat rugaciunilor
noastre. R.

- Indeplineste gandurile noastre bune si ale tuturor cinstitorilor
sfantului Anton. R.

Dumnezeule atotputernic si milostiv, fi ca mijlocirea sfantului
Anton sa ne obtina ceea ce nestiinta si neputinta noastra nu poate
sa iti ceara. Prin Cristos Domnul Nostru. Amin.




Marti, 1 martie 2022 7
Saptamana a 8-a de peste an
Sf. Albin, ep.

Fratilor preaiubiti, Dumnezeu niciodatd nu poate fi intrecut in
generozitate din moment ce Isus insusi ne-a promis binecuvantari
de o suta de ori mai multe pentru toti cei care il urmeaza cu credinta.
Sa spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugam ca fiecare crestin sa aprecieze oportunitatea de a-i sluji
pe ceilalti in numele si dupd exemplul lui Isus. R.

- Ne rugam ca cei care au parte de persecutii pentru credinta lor,
sa gaseascd in promisiunea vietii vesnice o sursd constantd de
speranta. R.

- Ne rugam ca fiecare dintre noi sa urmeze sfatul sfantului Petru
si sd 1si1 faca un obicei din ascultare si din a fi sfinti in tot ceea ce
facem. R.

- Ne rugam ca in aceastd zi mondiala a discriminarii, toti cei din
Bisericd si din comunitatea noastrd sa isi schimbe atitudinea si
sd se angajeze spre o atitudine corecta fata de cei din jurul lor. R.

- Ne rugam si pentru toti credinciosi nostri raposati, ca el sa se
bucure in ceruri de vederea stralucitd a fetei lui Dumnezeu. R.

Vesnice Dumnezeule, binecuvinteaza-ne te rugam cu adevarul si
cu iubirea ta pentru ca astfel sa putem fi fideli in urmarea lui Isus
Cristos. Tu care vietuiesti si domnesti in toti veci vecilor. Amin




8 Miercuri, 2 martie 2022
MIERCUREA CENUSII (post si ab.)

Sf. Angela a Crucii, calug.

Fratilor preaiubiti, la inceputul acestui Post Mare si ne lisim
indrumati de papa Francisc, care, prin cuvintele sfantului Paul, ne
cheama sa nu obosim in a face fapte bune $i sd profitam de orice ocazie
de a face fapte bune tuturor. Sa spunem impreuna:

R. Asculti-ne Doamne!

- Ne rugam ca Biserica sa fie reinnoitd in acest timp al Postului
Mare, pentru ca prin disciplind, rugiciune si caritate, cu toti sa
devenim una in Isus. R.

- Ne rugam ca rugaciunile noastre facute in acel loc secret, sa ne
apropie mai mult de Isus intr-o prietenie sfanta. R.

- Ne rugam ca postul si penitenta noastra din acest timp sa ne ajute
sd Tnlaturdm egoismul pentru ca astfel sd ne putem darui viata cu
generozitate celor din jur. R.

- Ne rugdm ca daruirea noastra in caritate celorlalti sa vina dintr-un
profund sens al dreptatii fata de cei aflati in nevoie, pentru ca astfel
s fim plin de milostivire. R.

- Ne rugdm ca toti cei care il urmeaza pe Cristos sa fie ambasadori
ai iertarii sale, pentru ca astfel toti sa putem experimenta mantuirea
lui Dumnezeu. R.

- Ne rugam ca toti credinciosi nostri raposati sa se odihneasca in
pace in casa Regelui Vesnic. R.

Dumnezeule atotputernic si sfant, te rugam sa ai mila de noi in
bunitatea ta si s ne ajuti s crestem in imaginea lui Isus Cristos,
care vietuieste si domneste in toti veci vecilor. Amin




Joi, 3 martie 2022 9
Joi dupa Miercurea Cenusii
Ss. Cunegunda, imp.; Marin, ostas m.

Fratilor preaiubiti, cu ajutorul lui Dumnezeu sa ne rugam acum
pentru ca noi mereu s alegem viata si binecuvantarile sale si sa
putem renunta la savirsirea vointei noastre. S spunem impreuna:

R. Asculti-ne Doamne!

- Ne rugam pentru fiecare crestin in timpul acestui Post Mare, ca
prin convertirea lor la Cristos, sa poatd abandona acele lucruri
care duc la moarte si sa le aleaga pe cele care duc la viata pe care
o aduce Cristos. R.

- Nerugam pentru fiecare dintre noi, ca in timpul acestui Post Mare,
noi sa il putem urma pe Isus cu Incredere si speranta. R.

- Ne rugadm pentru cei care sunt condusi de ambitie si lacomie si
care cauta sa stdpaneascd lumea, ca ei sa recunoascad nevoile lor
spirituale si sa 1si gaseasca calea la Cristos. R.

- Ne rugam de aceastd zi mondiald a vietii sdlbatice, ca munca de
recuperare a speciilor amenintate sd readuca echilibrul creatiei, si
sd o pastreze pentru generatiile viitoare. R.

- Ne rugam pentru toti credinciosi nostri raposati, ca ei sa fie iertati
de pacate si prin mila lui Dumnezeu sa se odihneasca in pace. R.

Doamne Dumnezeul nostru, te rugam sa ne tii departe de compania
celor pacatosi, sa ne intaresti legiaturile din aceastd comunitate de
credinta, si sa ne ajuti pe toti sa crestem in iubirea fata de Cristos,
care vietuieste si domneste in toti veci vecilor. Amin.




10 Vineri, 4 martie 2022
Vineri dupa Miercurea Cenusii
Sf. Cazimir, rege *

Fratilor preaiubiti, s ne rugam astizi ca noi sa putem intelege
adevaratul spirit al postului si al pocaintei pentru ca astfel sa ne
apropiem mai mult de Isus Cristos si de poporul sau. Sa spunem
impreuna:

R. Asculti-ne Doamne!

- Ne rugam pentru acel angajament de a posti si de a ne cai care
aduce o disciplina sfanta in vietile noastre. R.

- Ne rugam pentru cei care fac un adevarat spectacol din rugaciunea
si postul lor, ca et sa 1si intoarcad inimile spre Domnul si sd lucreze
pentru dreptate. R.

- Ne rugam ca noi sd putem lucra mereu pentru fapte de dreptate si
sd putem usura suferintele din jurul nostru din 1ubire fata de Isus.
R.

- Ne rugam in aceasta zi mondiald de rugaciune, care ii aduna pe
toti crestini in rugdciune, ca toti sa fie dedicati lui Isus cu credinta,
speranta si prin caritate. R.

- Ne rugam ca sfantul Cazimir sa se roage pentru toti cei care se afla
sub patronajul lui. R.

- Ne rugam si pentru toti credinciosi nostri raposati, ca ei sd se
odihneasca in pace. R.

Dumnezeule atotputernic si milostiv, te rugam sa ai mila de noi si
sa accepti aceasta jertfa de iubire pentru ca astfel sa putem sa fim
tot mai aproape de Cristos, care vietuieste si domneste in toti veci
vecilor. Amin.




Sambata, 5 martie 2022 11
Sambita dupa Miercurea Cenusii
Ss. Luciu I, pp.; Teofil, ep; Adrian din Cezareea, m.

Fratilor preaiubiti, Isus a venit in lume pentru fiecare dintre noi,
si pentru toti oameni pentru ca toti cei care sunt impovarati de pacat
sa poata cunoaste harul milostivirii sale. S spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugdm ca inimile noastre sa fie centrate pe Isus Cristos dupa
cum a fost inima lui Matei, care a parasit toate si I-a urmat, chiar
si cu pretul martiriului. R.

- Ne rugam ca acest timp al Postului Mare sa ne ajute sa privim cu
onestitate Tn inimile noastre, sd ne cdim de pacate si sa cautdm
iertarea lui Dumnezeu. R.

- Ne rugam ca toti oameni de toate natiunile si religiile sa invete sa
inlature pumnul strans si cuvantul plin de viclenie, pentru ca astfel
sa 11 poata hrani pe cei Infometati si sa 1i ajute pe cei oprimati. R.

- Ne rugam ca popoarele si oameni bogati din lume sa accepte
responsabilitatea lor de a lucra impreuna spre inlaturarea saraciei
de pretutindeni. R.

- Ne rugam ca crestini de pretutindeni sa redescopere sfintenia
acestui timp sfant, pentru ca astfel sa il poata adora pe Dumnezeu
in celebrarea sfintei Euharistii. R.

- Ne rugam ca toti credinciosi nostri raposati sd se odihneasca in
pace 1n casa Regelui Vesnic. R.

Dumnezeule, tu care esti Tatal si Regele nostru, asculta sunetul
vociinoastre siaimila de noi pentru ca astfel sa putem fi instrumentele
iubirii Fiului tau. Prin Cristos Domnul nostru. Amin
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