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Duminica, 20 martie 2022
Saptamana a 3-a de peste an
Ss. loan Nepomuk, pr. m.; Paul, Ciril, Eugen si ins.
m.

Fratilor preaiubiti, sfintenia lui Dumnezeu a fost revelata in
mod deosebit atunci cind Dumnezeu si-a revelat propriul nume
lui Moise, iar milostivirea Sa atunci cand El a auzit strigatele de
durere ale poporului sau aflat in sclavie. Sa spunem impreuna:

R: Ascultia-ne Doamne!

- Ne rugam ca noi sa cinstim mereu numele lui Dumnezeu si sa il
folosim doar pentru binecuvantari si niciodatd pentru blesteme.
R.

- Nerugam ca noi sa respectam pamantul sfant al planetei noastre,
si sd respectam toate persoanele care umbla pe el. R.

- Ne rugdm ca noi sd nu judecam niciodatd oameni atunci cand
lucruri rele li se intdmpla, c¢i mereu sd cautam sa ne caim de
propriile noastre pacate. R.

- Ne rugdm si pentru oameni din Ucraina care se afld Tn mijlocul
unui razboi teribil, ne rugdm pentru o schimbare a inimii in
guvernul rus, si ca eforturile diplomatice sa giseasca pacea mult
dorita. R.

- Ne rugdm pentru o mai mare compasiune, n acest timp al
Postului Mare, ca noi sa fim mai atenti si mai generosi cu cei
care se afla in nevoie din jurul nostru. R.

- Nerugam si pentru victimele razboiului si a dezastrelor naturale,
ca si ele sa primeascd mantuirea de la Dumnezeul lui Abraham,
Dumnezeul lui Isaac si Dumnezeul lui lacob. R.

Atotputernice Dumnezeule, zi de zi cinstim numele tiau sfant,
depindem si ne bazam pe milostivirea ta dar mai ales suntem
binecuvintati cu compasiunea ta. Te rugam sa ne ierti pacatele, sa
ne vindeci de toate bolile si sa ne reimprospatezi cu harul tau. Prin
Cristos Domnul nostru. Amin




4 Luni, 21 martie 2022
Saptamana a 3-a de peste an
Sf. Nicolae de Fliie, pustnic

Fratilor preaiubiti, in textul evangheliei de astiazi am viazut cum
Isus prin rostirea adevarului a trebuit sa aiba de-a face cu mania
propriului sdu popor. Sa ne rugadm pentru toti cei care triiesc in
acelasi pericol. Sa spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugadm ca toti cei care cautd vindecarea sd o primeasca ca dar
prin Cristos Isus. R.

- Nerugam pentru libertatea religiei in toate tarile din lume, pentru
ca oameni sa se poata inchina lui Dumnezeu in duh si adevar. R.

- Nerugdm si pentru eliminarea discrimindrii rasiale si a rasismului
de orice alt fel, ca oameni sa fie tot mai constienti de raul
rasismului. R.

- Nerugam si pentru oameni care au diferite boli grave sau vizibile,
ca el sa fie respectati si apreciati de comunitatea lor, sa fie iubiti
de familiile lor, dar mai ales de societate. R.

- Ne rugdm si pentru toti credinciosi nostri raposati, ca ei sd se
odihneasca in pace in casa Regelui vesnic. R.

Tata preabun si milostiv, sufletele noastre sunt insetate de tine,
de Dumnezeul lor cel viu. Trimite te rugam lumina si adevarul tau
pentru ca ele sa fie ghidul nostru. Prin Cristos Domnul nostru.
Amin.




Sfantul Anton de Padova

Fratilor preaiubiti, Dumnezeu l-a ales pe sfintul Anton pentru ca
sa arate mila sa fata de oameni. Sa-1 alegem si noi de mijlocitor la
Tatal ceresc si vom obtine ajutor din ceruri. Doamne Isuse Cristoase,
fericirea tuturor sfintilor:

- Primeste cinstea si lauda pe care ti-o adreseaza cinstitori sfantului
Anton. R.

R. Te rugam ascultia-ne!

- Lumineaza mintea copiilor si a tinerilor ca sd invete bine la scoald
si sd reuseasca la examene. R.

- Fereste-i de boli si necazuri pe cei plecati si ajutd-i sa-si pastreze
credinta. R.

- Ajuta-ipe cei bolnavi sd-si poarte cu rabdare crucea si grabeste-le
vindecarea. R.

- Vino in ajutorul tuturor celor care s-au incredintat rugaciunilor
noastre. R.

- Indeplineste gandurile noastre bune si ale tuturor cinstitorilor
sfantului Anton. R.

Dumnezeule atotputernic si milostiv, fi ca mijlocirea sfantului
Anton sa ne obtina ceea ce nestiinta si neputinta noastra nu poate
sa iti ceara. Prin Cristos Domnul Nostru. Amin.




6 Marti, 22 martie 2022
Saptamana a 3-a de peste an
Sf. Lia, vaduva

Fratilor preaiubiti, Isus ne-a chemat sa fim partasi dar mai ales
sd cautam iertarea in toate relatiile noastre unul cu celilalt dar in
mod deosebit de la Dumnezeu Tatil. Sa spunem impreuna:

R. Asculti-ne Doamne!

- Nerugam ca cei care nu reusesc sa ierte sa descopere in invataturile
si exemplul lui Cristos ajutorul de care eu nevoie pentru a gasi
impacarea. R.

- Nerugam ca cei care sunt in situatii in care nu au nici un conducator,
preot, sau profet, ca prin rugaciuni sincere, sa descopere ca Cristos
e mereu prezent cu ei. R.

- Ne rugam si pentru guvernul nostru, ca ei sa invete arta dialogului
care e plind de respect fata de toti oameni. R.

- Ne rugam si pentru o apreciere mai mare a importantei mediului
inconjurator, ca guvernele lumii sa faca tot ce pot pentru protejarea
planetei noastre. R.

- Ne rugdm si pentru o apreciere mai mare a apei si a rolului ei
esential 1n agriculturd, sdnatate, ecosisteme si schimbarile
climatice. R.

- Ne rugdm si pentru toti credinciosi nostri raposati, ca ei sa se
odihneasca in pace. R.

Doamne Dumnezeul nostru, in marea ta milostivire nu iti aminti
de pacatele noastre, ci adune la bucuria iertarii tale. Prin Cristos
Domnul nostru. Amin




Miercuri, 23 martie 2022 7
Saptamana a 3-a de peste an
SY. Turibiu de Mongrovejo, ep. *

Fratilor preaiubiti, Isus ne-a invitat astiazi cit de important e
ca noi mereu s ii invatim pe cei din jurul nostru adevarul legii si
invataturilor sale. Sd spunem impreuna:

R. Asculti-ne Doamne!

- Ne rugam ca episcopi, preoti si diaconi, parinti, Invatatori si
cateheti, sa invete legea iubirii si a milostivirii celorlalti prin cuvant
si exemplu. R.

- Ne rugdm ca cei care i-au invatat pe ceilalti sd incalce legea lui
Dumnezeu, sa se cdiasca de pacatele lor si sd caute restaurarea
raului pe care l-au facut. R.

- Ne rugam ca fiecare dintre noi, care se bazeaza pe Duhul Sfant, sa
nu permitem cuvantului lui Dumnezeu sa plece din inimile noastre
atata timp cat vom trai. R.

- Ne rugam ca noi sa nu uitam suferinta poporului Ucrainian care au
fugit din tara lor si care acum se bazeaza pe dreptatea si caritatea
celorlalti. R.

- Ne rugam si pentru toti credinciosi nostri raposati, ca ei sa vada in
ceruri stralucirea fetei lui Dumnezeu. R.

Tata ceresc, binecuvianteaza-i te rugam pe toti acesti copii ai tai
cu legea si decretele tale pentru ca astfel si putem umbla mereu in
adevarul tau acum si pentru totdeauna. Prin Cristos Domnul nostru.
Amin.




8 Joi, 24 martie 2022
Saptamana a 3-a de peste an
Ss. Ecaterina a Suediei, calug.;, Oscar Romero, ep.,
m.

Fratilor preaiubiti, Isus ne-a avertizat asupra diviziunilor care
nu fac nimic altceva decét s ne raneasci, ba chiar sa ne distruga
si comunititile in care triaim si pe care ne bazam atiat de mult. Sa
spunem impreuna:

R. Asculti-ne Doamne!

- Ne rugam pentru Biserica Universala, ca sub indrumarea papei
Francisc, unitatea ei sa fie mereu in Cristos Isus. R.

- Ne rugdm ca noi sa fim o natiune care ascultd de vocea lui
Dumnezeu si actioneaza cu dreptate si milostivire fatd de toti. R.

- Nerugam canoi sd nu il vedem pe diavol ca pe un merit, ci sustinuti
de Duhul Sfant, sd punem tot efortul in rezistarea la ispitele sale.
R.

- Nerugam catoti cei bolnavi, sd aiba parte de sustinerea si ingrijirea
de care au nevoie prin eforturile prietenilor, familiei si a celor din
jurul lor. R.

- Ne rugam si pentru toti credinciosi nostri raposati, ca ei sa se
odihneasca in pace in casa Regelui vesnic. R.

Dumnezeule atotputernic si bun, da-ne te rugam harul de a
asculta cu atentie la vocea ta, de a nu ne impietri inimile si de a nu ne
indeparta de credinta noastra in tine. Prin Cristos Domnul nostru.
Amin.




Vineri, 25 martie 2022 9
+ BUNA-VESTIRE
Sf. Dismas

Fratilor preaiubiti, astizi celebram misterul Cuvantului Vesnic
care s-a intrupat prin Maria Fecioara. Sa ne rugam ca toti crestini sa
primeasca acelasi Cuvant vesnic in inimile lor. Sa spunem impreuna:

R. Asculti-ne Doamne!

- Ne rugam ca toti crestini, in acest timp al Postului Mare sd se
bucure de vointa lui Dumnezeu, dupa cum a facut si Maria cu mult
timp in urma. R.

- Ne rugam ca Cristos sa locuiasca mereu in inimile noastre. R.

- Ne rugam ca aceasta solemnitate a Fiului lui Dumnezeu din noi, in
pantecul Mariei, sa aduca binecuvantari de adevar si pace fratilor
si surorilor noastre crestine care au parte de persecutii din cauza
credintei lor in Isus. R.

- Ne rugam ca toti cei care au patronajul Bunei-Vestiri, sa giseasca
in Fiul Mariei adevaratul sens 1n viata lor. R.

- Ne rugam ca incheierea acestui an in Biserica dedicat reflectarii
asupra documentului Iubirii si a vietii de familie a papei Francisc,
sd intareasca familiile, sd ii incurajeze pe cei cu dificultati si sa
genereze speranta 1n toate familiile si casele. R.

- Ne rugam ca toti credinciosi nostri raposati sa se odihneasca in
pace in casa Tatdlui ceresc. R.

Doamne Dumnezeule, dupa cum Fiul tau a fost zamislit dupa
mesajul unui inger, fa te rugam ca si noi sa primim evanghelia lui
Isus, constienti cd noi nu mai traim singuri, ci ca Cristos triieste in
noi. El care vietuieste si domneste in toti veci vecilor. Amin




10 Sambiiti, 26 martie 2022
Saptiamana a 3-a de peste an
Sf. Emanuel, m.

Fratilor preaiubiti, astazi suntem invitati sa avem aceiasi umilinta
de care a dat dovada si acel vames din evanghelie care a recunoscut
ca el era un pacatos care avea nevoie de milostivirea lui Dumnezeu.
Sa spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugam ca papa Francisc sa continue sa ne arate cum sa avem
grija de cei saraci si nevoiasi, de refugiati si de cei singuri, de cei
persecutati si de victimele de razboi, pentru ca harul lui Dumnezeu
sa le calmeze orice frica. R.

- Ne rugam ca crestini, in aceasta calatorie a lor de Postul Mare, s
caute iertarea lui Dumnezeu 1n sacramentul Pocaintei. R.

- Nerugam ca cei care sunt aroganti in credinta lor sa ajunga la acea
umilintd a inimii in care ei 1si recunosc nevoia lor de milostivire
a lui Dumnezeu. R.

- Nerugam ca noi sa ne pregatim pentru judecata lui Dumnezeu, nu
cu fricd si teamd, ci cu speranta si bucurie, din moment ce el este
Mantuitorul nostru preaiubit. R.

- Ne rugdm ca teribilele suferinte ale poporului Ucrainian sa
cunoasca iubirea patroanei lor ceresti, Preasfanta Fecioard Maria
si sd traiascd in pace din nou. R.

- Ne rugam si pentru toti credinciosi nostri raposati, ca ei sa se
odihneasca in pace in casa regelui vesnic. R.

Doamne Dumnezeul nostru, ne incredem in marea ta milostivire
pe care tu ai revarsat-o asupra noastra. Prin Cristos Domnul nostru.
Amin.




Rugiciunea pentru pace a papei Francisc

Doamne al parintilor nostri, mare si milostiv, Stapanul pacii si al
vietii, Tatdl tuturor, Tu ai doar ganduri de pace si nu de suferintd,
condamni rdzboaiele si Injosesti mandria celor violenti.

Tu l-ai trimis pe Fiul tdu Isus Cristos pentru a vesti pacea celor de
aproape si de departe, pentru a aduna laolaltd intr-o singura familie
oamenii de orice neam i rasa.

Asculta strigatul unanim al fiilor tai si rugaciunea sincera a intregii
umanitdti: nu mai vrem razboi, aventura fard intoarcere; nu mai vrem
razboi, spirald de durere si violenta; pune capat rdzboiului din Ucraina
care iti amenintd fapturile din cer, de pe padmant si din mare.

In unire cu Sfanta Fecioara Maria, Mama lui Isus, te imploram:
schimba inimile celor responsabili cu destinele popoarelor, opreste
logica represaliilor si a razbunarii, inspira prin Duhul tdu solutii
noi, gesturi generoase si onorabile, spatii de dialog si de asteptare
rabdatoare, mai rodnice decat orice ultimatum al razboiului. Da
timpurilor noastre pacea ta. Sa nu mai fie niciodata razboi! Amin.

Tatal nostru..., Bucura-te, Marie..., Slava Tatalui...




Pr. Mihail-Andrei Iacob
www.paxvobis.ro




