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Sf- Bonifaciu, ep. m.

Ori de cate ori avem sarbatori, solemnitati ori zile de Duminica, in cadrul
crezului pe care 1l recitam la acele sfinte Liturghii, spunem, Cred in Duhul
Sfant, Domnul si de viata datatorul, care de la Tatal si de la Fiul purcede,
care impreuna cu Tatal si cu Fiul este adorat si preamarit, si a grdit prin
proroci. De fiecare data cand face semnul sfintei crucii, In acelasi timp ne
exprimdm si credinta personald in Duhul Sfant. Credem in el. Duhul Sfant
este foarte bun cu noi. Insa trist e faptul ca noi acordam o importanta atat mica
venirii si locuirii sale din noi. Nu stiu ce ne-am face fara Duhul Sfant in acele
momente tulburi din viata noastrd. Un lucru e clar, ca chiar avem nevoie de
Duhul Sfant, in aceste timpuri in care traim.

Astazi, celebram sdrbatoarea Rusaliilor sau altfel spus a coborarii
Duhul Sfant asupra discipolilor pentru a-i ajuta sa aiba mai mult curaj in
infruntarea si in confruntarea propriilor lor frici, tristeti si slabiciuni. De fapt,
cuvantul Pentecostali in sine, nu descrie efectiv, aceasta sarbatoare. Cuvantul
grecesc Pentecost, tradus inseamna cincizeci de zile, adica cincizeci de zile de
la Invierea Domnului, cincizeci de zile de la Paste.

Biblia ne spune ca la cincizeci de zile dupa exod, Moise a primit cele zece
porunci de la Yahweh pe muntele Sinai. Yahweh a prezentat poporului sau
legile sale, iar ei la randul lor au jurat credintd si fidelitate fata de tot ceea ce
Yahweh astepta de la ei. Noi crestini, celebram Pentecostaliile la cincizeci
de zile dupa ce Cristos a inviat din morti. Este sarbatorea Duhului Sfant dar
mai ales este ziua de nastere a Bisericii iar asta fiindca Isus a trimis Duhul
sau cel sfant asupra discipolilor pentru a le da curajul si taria necesara trairii
cuvantului sau.

Insa, cine este acest Duhul Sfant? Cu toti stim foarte bine ca Duhul Sfant
este a treia persoand a preasfintei Treimii. El este iubirea Tatalui si a Fiului,
prezenta in ei din toata vesnicia. Ori de cate ori dorim sa il descriem, intdmpinam
o anumita dificultate, iar asta fiindca nu il putem vedea. La inceput, Duhul
Sfant a fost numit altfel ca SplI‘ltul sfant. In ziua de astizi, cu toti il numim
Duhul Sfant. Insa cuvantul spirit 1si are originea la un cuvant anglo -saxon care
ulterior a cadpdtat o alta forma, forma care tradusi ar insemna o furie violenta
a vantului, adica, spiritul vantului ce ne Inconjoara pentru a ne ajuta sa privim
la Dumnezeu iar apoi ne indreapta intr-o alta directie.

Cuvantul latinesc spirit, Insa provine din, spiritus, care tradus inseamna o
respiratie gingasd de viata, care cu multd gingdsie ne umple plamani cu un aer
constant de-a lungul vietii. Asa ca in ziua de Rusalii nu trebuie sd ne gandim
doar la Dumnezeu Tatal ori la Dumnezeu Fiul ci mai ales la Duhul sfant,
datatorul de viata.

Pr. Mihail Andrei Iacob



Ant. la intrare fn} 1,7

Duhul Domnului a umplut pa-
mantul, §i el, care le tine pe toate
laolalta, cunoaste orice grai, alelu-
ia.

Rugiciunea zilei

Dumnezeule, care, in misterul
sarbatorii de astdzi, sfintesti
intreaga ta Bisericd, din toate
popoarele si neamurile, te rugam,
raspandeste darurile Duhului Sfant
pand la marginile pamantului
si continua astazi, in inimile
credinciosilor, lucrarea minunatd
pe care a savarsit-o bundtatea ta la
inceputurile predicarii evangheliei.
Prin Domnul nostru Isus Cristos.

Lectura I
Au fost umpluti de Duhul Sfdant
§i au inceput sa vorbeasca.

Citire din Faptele Apostolilor

2,1-11
Cand a sosit ziua Rusaliilor, toti
erau adunati Tmpreuna in acelasi
loc. Si, dintr-o data, s-a iscat din cer
un vuiet, ca la venirea unei vijelii
puternice, si a umplut intreaga casa
in care stateau. > Atunci le-au aparut
niste limbi ca de foc impartindu-se si
asezandu-se asupra fiecaruia dintre
ei. * Toti au fost umpluti de Duhul
Stant si au inceput sa vorbeasca
in alte limbi, dupa cum Duhul
le dadea sa vorbeasca. ° Si erau
atunci la Ierusalim iudei, barbati
evlaviosi din toate natiunile de sub
cer. ® Cand s-a auzit vuietul acela,
multimea s-a adunat si a ramas
tulburata, pentru ca fiecare 1i auzea
pe ei vorbind in limba sa. 7 Erau
uimiti $i se minunau, spunand:

,latd, oare nu sunt galileeni toti
acestia care vorbesc? ® Si cum de-i
auzim fiecare in limba in care ne-
am nascut? ° Parti, mezi, elamiti si
locuitori din Mesopotamia, Tudeea
si Capadocia, din Pont si Asia, '° din
Frigia 1 Pamfilia, din Egipt si din
partile Libiei, care sunt aproape de
Cirene, romani in trecere, '' atat
iudei cat si prozeliti, cretani si
arabi 1i auzim vorbind in limbile
noastre despre faptele marete ale lui
Dumnezeu”.

Cuvantul Domnului

Psalmul Responsorial
Ps 103(104),1ab si
24ac.29bc-30.31 si 34 (R.: cf- 30)
R.: Trimite, Doamne, Duhul tau

si reinnoieste fata

pamantului!
sau:
Aleluia.

' Binecuvanteaza, suflete al meu,
pe Domnul!

Doamne, Dumnezeul meu, tu esti
nemarginit de mare!

24¢ Cat de numeroase sunt lucrarile
tale, Doamne!

Pamantul este plin de creaturile
tale. R.

2% Daca le iei suflarea,

ele isi dau duhul si se intorc in
tarana.

39 Tu iti trimiti Duhul tau si ele vor
fi create

si vel reinnoi fata pamantului. R.

31 Gloria Domnului sd ramana in
veci!
Sa se bucure Domnul de lucrarile



sale!
34 Sa ajunga cantecul meu pana la el,
1ar eu ma voi bucura in Domnul! R.

Lectura a I1-a

Toti cei care sunt calauziti de
Duhul lui Dumnezeu sunt fiii lui
Dumnezeu.
Citire din Scrisoarea sfantului
apostol Paul ciatre Romani §8,8-17
Fra‘glor cel care sunt in trup nu
pot sa-i placa lui Dumnezeu. 9 Insa
voi nu sunteti in trup, ci in Duh, din
moment ce Duhul lui Dumnezeu
locuieste 1n voi. lar daca cineva nu
are Duhul lui Cristos, acesta nu este
al lui. '° Dar daca Cristos este in voi,
desi trupul este muritor din cauza
pacatului, Duhul este viatd datorita
dreptatii. '' Daca Duhul celui care
l-a inviat pe Isus Cristos din morti
locuieste in voi, cel care l-a inviat pe
Cristos din morti va invia si trupurile
voastre muritoare, prin Duhul lui care
locuieste in voi. > Asadar, fratilor,
noi nu suntem datori trupului ca sa
traim dupa trup. * Daca trditi dupa
trup, aveti sa muri‘;i Dar daca, prin
Duh, faceti s moara faptele trupulul
veti trai! * Caci toti cei care sunt
calauziti de Duhul lui Dumnezeu
sunt fiii lui Dumnezeu, ' pentru ca
nu ati primit un Duh de sclavie, ca
sa va fie din nou teama, ci ati primit
Duhul infierii prin care strigam:
,Abba, Tatd!” © Insusi Duhul da
marturie duhului nostru cd suntem
fii ai lui Dumnezeu. ' lar daca
suntem fii, suntem §i mostenitori,
mostenitori ai lui Dumnezeu si
impreund-mostenitori cu Cristos,
daca suferim cu el, ca Tmpreuna cu el

sa fim si glorificati.
Cuvantul Domnului

Aclamatie la Evanghelie Fil 2,8-9
(Aleluia) Vino, Duhule Sfant,
patrunde inimile cred1nc1osllor tai

si aprinde in ele focul iubirii tale!
(Aleluia)

Evanghelia

Duhul Sfant va va invata toate.
Citire din Evanghelia
Domnului nostru Isus
Cristos dupa sfantul Ioan

A 14,15-16.23b-26
In acel timp, Isus le-a spus
discipolilor sai: ,,Daca ma iubiti,
veti pazi poruncile mele ' si eu
il voi ruga pe Tatdl, iar el va va da
un alt Mangaietor ca sa fie cu voi
pentru totdeauna. 2*®* Daca cineva ma
iubeste, va pazi cuvantul meu; Tatal
meu il va iubi s1 vom veni la el si
ne vom face locuinta la el. ** Cine
nu ma iubeste nu pazeste cuvintele
mele, iar cuvantul pe care il ascultati
nu este al meu, ci al Tatalui care m-a
trimis. » V-am spus acestea cat timp
mai sunt cu voi. ** Dar Mangaietorul,
Duhul Sfant, pe care il va trimite
Tatal in numele meu, va va invata
toate si va va aminti toate cate vi le-

am spus eu’.
Cuvantul Domnului

Rugiciunea credinciosilor

Fratilor preaiubiti, Dumnezeu
e mereu activ in noi. Sa 1i cerem
sd ne ajute sa ne incredem ca prin
Duhul Sfant cel viu din noi, toate
lucrurile sa fie posibile. Sa spunem
impreuna:

R. Asculti-ne Doamne!

- Ne rugdm ca Biserica sa fie



promptd si indrumatd de Duhul
Sfant, ca ea sa continue sa fie o
Biserica a adevarului, slujirii si
iubirii. R.

- Ne rugam pentru intelepciunea de
a crea spatiu in inimile, mintile s1
vietile noastre care sa ne permita
sa fim plin cu Duhul Sfant. R.

- Ne rugdm darurile si roadele
Duhului Sfint sa devind o
adevaratd sursd de putere si
lumina 1n vietile noastre. R.

- Ne rugdm ca aceastd sarbatoare
a Rusaliilor sa fie o ocazie de
aprofundare a sensului nostru
de sine si a duhului ce cauta sa
respire in noi. R.

- Ne rugam si pentru cei bolnavi,
singuri sau descurajati, ca ei sa
se intoarca la Dumnezeu si sd
aibd parte de experienta puterii
Duhului Sfant. R.

- Nerugam si pentru toti credinciosi
nostri raposati, ca el sa se
odihneasca in pace. R.

Tata ceresc, tu ai revarsat Duhul
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tdu cel Sfant asupra membrilor
Bisericii tale abia formata si
adunati In rugiciune. Da-ne te
rugam harul ca acelasi Duh sa ne
de-a puterea necesara continuarii
acestei calitorii paimantesti. Prin
Cristos Domnul nostru. Amin

Asupra Darurilor

Da-ne, te rugdm, Doamne, harul,
ca, dupa cum ne-a fagaduit Fiul
tau, Duhul Sfant sa ne dezvaluie
tot mai adanc taina acestei jertfe si,
cu indurare, sa ne calauzeasca la
tot adevarul. Prin Cristos, Domnul
nostru.

Ant. la impirtisanie  Fap 2,4.11

Toti au fost umpluti de Duhul
Sfant si vorbeau despre faptele
minunate ale lui Dumnezeu, aleluia.

Dupa impﬁrtﬁsanie

Dumnezeule, care 1i daruiesti
Bisericii tale bunurile ceresti,
pastreaza 1n ea harul pe care i l-ai
dat, ca puterea Duhului Sfint,
revarsatd asupra ei, sa lucreze pururi
in ea, iar aceasta hrana spirituala sa-i
fie mereu spre naintare pe drumul
mantuirii. Prin Cristos, Domnul
nostru.

Calendarul Saptamanii

L Sf. Fecioara Maria, Maica Bisericii **
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