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Duminica, 26 iunie 2022 3
Saptamaiana a 13-a de peste an
Ss. loan §i Paul, m.; Josemaria Escriva, pr.

Fratilor preaiubiti, Domnul e cel care ne indreapta inimile spre tot
ceea ce e bun. Cu inimile pline de recunostinta sa venim si noi acum in
fata lui si sa 1i cerem sa ne indrume ascultindu-ne toate rugiciunile.
Sa spunem impreuna:

R. Ascultia-ne Doamne!

- Ne rugam pentru papa Francisc, si episcopul nostru losif, ca ei sa
conduca Biserica spre noi cdi de pace si unitate pe pdmant. R.

- Ne rugdm ca Duhul Sfant sa ne de-a libertatea interioard de a face
mereu ceea ce e drept, din iubire, in ciuda tuturor presiunilor din
jur. R.

- Ne rugdm ca noi sd avem mereu un respect mai profund fata de
ceilalti si ca niciodata s nu cdutdm razbunarea pentru ranile pe care
le primim. R.

- Ne rugdm ca familiile, dar mai ales parinti sa 1i incurajeze si sa
sustina eforturile celor tineri de a cauta vointa lui Dumnezeu. R.

- Ne rugam ca noi sa fim mereu discipoli dedicati ai lui Isus, pregatiti
pentru a-1 urma pe drumul spre Ierusalim si de a invinge, cu ajutorul
lui, orice obstacol care ne-ar aparea in cale. R.

- Ne rugdm pentru cei raposati, ca ei sa fie In siguranta in bratele
iubitoare ale Tatalui nostru ceresc. R.

Dumnezeule Tatal nostru, ajuti-ne ca niciodata sa nu privim
inapoi sau sa ezitam in aceasta cilitorie a noastra spre imparétia ta.
Fa ca aceste rugiciuni ale noastre, si pentru ceilalti, sa ne intareasca
in credinta. Prin Cristos Domnul nostru. Amin




Luni, 27 iunie 2022
Saptamaiana a 13-a de peste an
Sf. Ciril din Alexandria, ep. inv. *

Fratilor preaiubiti, in evanghelia de astazi am auzit cum Isus ne-a
chemat pe toti sa il urmam. Calea sa este una de dreptate, iubire si
pace. De aceea plini de increde s venim si noi acum in prezenta sa
spunand impreuna:

R. Ascultia-ne Doamne!

- Ne rugadm ca toti cei botezati in Cristos, sd il urmeze cu credintd
puternica si determinata ce se reveleaza in fapte bune. R.

- Ne rugam ca toti cei care au raspuns chemarii lui Isus la preotie si
la viata consacrata sa fie fideli angajamentului lor. R.

- Ne rugam ca toti cei care au intrat in alianta sfintei casatorii ssi cei
care 1si traiesc botezul ca oameni singuri sd cunoasca iubirea lui
Cristos 1n toate aspectele vietii lor. R.

- Ne rugam ca dreptatea sd se reverse asupra celor saraci care sunt
mereu cdlcati In picioare si ca cei care profitd de pe urma lor sd se
caiasca de pacatele lor.. R.

- Ne rugam ca invataturile sfantului Ciril din Alexandria asupra
naturii umane si divine a lui Cristos sd continue sd afirme credinta
crestinilor In propriul nostru timp, celebrand-ul pe Isus ca Fiul lui
Dumnezeu si fiul Mariei. R.

- Ne rugam ca toti rdposati nostri, sa aibd parte de iertare si prin
mila lui Dumnezeu sa se odihneasca in pace. R.

Dumnezeule Tata vesnic, tu esti plin de milostivire si de bunatate,
tu esti sursa vindecarii si a mantuirii. Primeste aceste multumiri
ale noastre ficute cu atita sinceritate. Prin Cristos Domnul nostru.
Amin




Sfantul Anton de Padova

Fratilor preaiubiti, Dumnezeu l-a ales pe sfintul Anton pentru ca
sa arate mila sa fata de oameni. Sa-1 alegem si noi de mijlocitor la
Tatal ceresc si vom obtine ajutor din ceruri. Doamne Isuse Cristoase,
fericirea tuturor sfintilor:

- Primeste cinstea si lauda pe care ti-o adreseaza cinstitori sfantului
Anton. R.

R. Te rugam ascultia-ne!

- Lumineaza mintea copiilor si a tinerilor ca sd invete bine la scoald
si sd reuseasca la examene. R.

- Fereste-i de boli si necazuri pe cei plecati si ajutd-i sa-si pastreze
credinta. R.

- Ajuta-ipe cei bolnavi sd-si poarte cu rabdare crucea si grabeste-le
vindecarea. R.

- Vino in ajutorul tuturor celor care s-au incredintat rugaciunilor
noastre. R.

- Indeplineste gandurile noastre bune si ale tuturor cinstitorilor
sfantului Anton. R.

Dumnezeule atotputernic si milostiv, fi ca mijlocirea sfantului
Anton sa ne obtina ceea ce nestiinta si neputinta noastra nu poate
sa iti ceara. Prin Cristos Domnul Nostru. Amin.




Marti, 28 iunie 2022
Saptamaiana a 13-a de peste an
SY. Irineu, ep. m. **

Fratilor preaiubiti, in textul evangheliei de astizi am vazut cum
Isus a calmat furtuna de pe mare, ceea ce e un semn al faptului ca el
poate calma si furtunile din inimile si din vietile noastre. Sa spunem
impreuna:

R.: Asculta-ne Doamne!

- Ne rugdm pentru toti cei a caror locuinte au fost distruse de
cutremure de padmant, inundatii si incendii, ca ei sa nu fie uitati de
cei din jurul lor in nevoile lor. R.

- Ne rugam pentru cei care sunt profeti in Biserica de astazi, ca
noi sa auzim in cuvintele lor si sd vedem 1n vietile lor actiunea
Duhului care ne cheama pe toti la unitate. R.

- Ne rugam spiritul misionar al sfantului Irineu, care 1-a purtat din
Asiamicd pand in Franta secolului 2, sé fie vie in Biserica de astazi,
care continua sd proclame vestea cea buna a lui Isus Cristos. R.

- Ne rugam, prin mijlocirea sfantului Irineu, pentru o intelegere
mai bund a bunatatii creatiei lui Dumnezeu, dupa cum a invatat el
insusi in secolul 2. R.

- Ne rugam pentru milioanele de oameni disparuti ca refugiati din
st 1n Siria si Ucraina, a cdror vieti sunt acum trdite in neliniste. R.

- Ne rugam ca toti credinciosi nostri raposati, sa se odihneasca in
pace. R.

Doamne Dumnezeul nostru, umple te rugam inimile si mintile
noastre cu iubirea ta pentru ca noi sd putem umbla mereu dupa
adevarul tau. Prin Cristos Domnul nostru. Amin




Miercuri, 29 iunie 2022 7
t Ss. Petru si Paul, Ap.
Sf. Emma

Fratilor preaiubiti, plini de bucurie celebram astizi marea
sarbatoare a apostolilor Petru si Paul, a caror credinta si curaj a
modelat Biserica inca de la inceputul ei, si care continua si astazi sa
ne inspire. Sa spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugam ca papa Francisc, succesorul lui Petru si Episcopul
Romei, sd fie binecuvantat cu alinarea Duhului Sfant si cu o
sdnatate mai buna in conducerea Bisericii cu caritate. R.

- Ne rugam ca fiecare crestin sd afirme credinta lui Petru care 1-a
recunoscut pe Isus ca Cristos, fiul Dumnezeului cel Viu. R.

- Ne rugam ca toti cei care 11 cinstesc pe sfinti Petru si Paul ca
patroni ai lor, s urmeze exemplul celor doi apostoli si sa permita,
asemenea lor, lui Cristos sa fie centrul vietii lor. R.

- Ne rugdm ca pacea sd se reverse asupra Tarii Sfinte, in care Petru
si Paul au predicat pentru prima oara evanghelia. R.

- Ne rugadm ca crestini care continud sa sufere persecutii pentru
credinta lor, sau care trdiesc in tari in care ei sunt o minoritate, sa
priveasca la sfinti Petru si Paul ca sursa de inspiratie. R.

- Ne rugam ca noi toti sd fim adevarati apostoli ai lui Isus in aceastd
lume care e infometatd de credinta si sens, dreptate si milostivire,
siguranta si pace. R.

Dumnezeule vesnic, tu singur ne poti elibera de fricile noastre,
da-ne te rugam o iubire nespusa fata de Fiul Tau, Isus Cristos, si
ajutia-ne sa traim sub protectia sa. El care vietuieste si Domneste in
toti veci vecilor. Amin




8 Miercuri, 29 iunie 2022
Saptamana a 13-a de peste an
Sf. Emma
Pentru zi

Fratilor preaiubiti, in textul evangheliei de astizi am vizut cum
Isus a scos un numéar impresionant de diavoli dintr-un om. Sa il rugam
sd ne ajute ca sa putem scipa si noi de tot raul care ne inconjoara. Sa
spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugam ca Biserica sa nu neglijeze niciodata faptele de dreptate
ci sd fie o comunitate de integritate si slujire, respectand demnitatea
tuturor. R.

- Ne rugadm ca sacrificiul pe care noi il oferim acum pe altar sa
reflecte sinceritatea credintei si curdtia inimii noastre. R.

- Ne rugam ca noi toti sa cautam binele si nu raul, pentru ca astfel sa
putem trai si mentine dreptatea in toate relatiile noastre cu ceilalti.
R.

- Ne rugam ca noi sa fim constienti de influenta raului Satanei in
lume, si sa ramanem cu Cristos rugdndu-ne necontenit pentru ce e
bun, nobil si sfant. R.

- Ne rugdm ca toti raposati nostri sd aiba parte in ceruri de vederea
stralucita a fetei lui Dumnezeu. R.

Doamne Dumnezeul nostru, fa te rugam ca dreptatea ta sa se
reverse ca apa, iar integritatea asemenea unui izvor proaspat si viu.
Prin Cristos Domnul nostru. Amin




Joi, 30 iunie 2022 9
Saptamana a 13-a de peste an
Primii Sfinti Martiri din Roma *

Fratilor preaiubiti, puterea impresionanta a lui Isus de a-i vindeca
pe cei bolnavi, ne duce cu gandul la o alta putere a lui care e mult mai
mare: spre iertarea pacatelor. Sa spunem impreuna:

R. Asculti-ne Doamne!

- Ne rugdm pentru cei care sunt Tmpovarati de pacat, ca ei sa nu
se indoiasca de milostivirea lui Dumnezeu, ci sa se intoarca de la
pacatele lor si sa fie fideli evangheliei. R.

- Ne rugam pentru cei care se apropie de Dumnezeu in rugaciune, ca
credinta lor sa fie puternica iar speranta lor serena, iar increderea
lor de nezdruncinat. R.

- Nerugdm ca cei care sunt paralizati, aldturi de cei care au dificultati
in a merge, sd cunoasca ca Cristos e cu ei, si ca le poatd inalta
duhul asemenea aripilor de vultur. R.

- Ne rugdm pentru toate cadrele medicale, ca ei sd continue sa ii
asiste pe cei care trebuie sd invete sa umble din nou dupd accidente,
atacuri sau operatii. R.

- Ne rugam ca credinta si puternicul curaj al primilor martiri crestini
ai Romei, care au fost victimele imparatului Nero, sa mijloceasca
pentru crestini timpului nostru care au parte de persecutii, refuzul
libertatii religioase si tratamente dure pentru credinta lor. R.

- Ne rugam ca toti rdposati nostri sa simtd bucuria iertarii lui
Dumnezeu. R.

Doamne Dumnezeul nostru, ajuta-ne te rugam sa umblim mereu
in prezenta ta pana cind vom ajunge si noi in casa ta cereasca unde
Cristos domneste de-a pururi. Tu care vietuiesti si domnesti in toti
veci vecilor. Amin




10 Vineri, 1 iulie 2022
Saptamaiana a 13-a de peste an
Sf. Aron, fratele lui Moise

Fratilor preaiubiti, acum cind ne pregitim pentru a aduce o noui
jertfa a lui Cristos, sa ne rugam Tatalui ceresc ca inimile noastre sa
fie pline de milostivirea sa. Sa spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Nerugam ca Biserica sa de-a dovada de milostivirea lui Dumnezeu,
fara a impune poveri inutile asupra oamenilor. R.

- Ne rugam ca cei care sunt bolnavi in duh si care isi gdsesc inimile
grele de pacat sau dezamagire, de frica sau durere, sa aiba parte de
atingerea vindecdtoare a lui Isus Cristos. R.

- Ne rugdm ca rugdciunile noastre sa fie mereu sincere, iar vietile
noastre bogate In milostivire. R.

- Ne rugdm ca pacea sa se reverse cat mai repede si cat mai deplin
asupra popoarelor ravasite de razboaie. R.

- Ne rugdm ca toti credinciosi nostri raposati sd se odihneasca in
pace 1n casa Regelui Vesnic. R.

Dumnezeule atotputernic si bun, te rugam sa ne dai o foame
tot mai mare fatd de cuvantul tau sfant, pentru ca astfel sa putem
invita adevaratul spirit al Fiului tau Isus Cristos care vietuieste si
domneste in toti veci vecilor. Amin




Sambata, 2 iulie 2022 11
Saptamana a 13-a de peste an
Sf- Bernardin Realino, pr.

Fratilor preaiubiti, in evanghelia de astiazi am viazut cum Isus s-a
aseminat cu un mire, a caror insotitori se bucuria de prezenta sa. Sa

ne bu

curam si noi acum de prezenta sa in mijlocul nostru spunand

impreuna:

R. Asculta-ne Doamne!

Ne rugam ca crestini sa stie cand sd celebreze si sa cand sa
posteascad, pentru ca mereu sa existe un echilibru in vietile lor. R.

Ne rugdm ca Dumnezeu sa continue sd reverse harul sdu asupra
actiunilor umane, pentru ca acolo unde existd inseldciune,
Dumnezeu sa faca ca dreptatea si adevarul sa prevaleze. R.

Ne rugam ca criza prezenta de alimente din lume, sa fie rezolvata
de guvernele lumii, prin a lucra impreuna spre usurarea durerii si
nelinistilor oamenilor. R.

Ne rugdm ca sd se gadseasca cat mai repede o solutie politicd in
Siria, Ucraina si Myanmar, pentru ca violenta, moartea sd ajunga
la sun sfarsit. R.

Ne rugdm ca toti credinciosi nostri raposati sa se odihneasca in
pace in casa Regelui Vesnic. R.

Vesnice Dumnezeule, fa te rugam ca toate popoarele si natiunile

lumii
iubiri
Amin

sa iti aduca numai tie cinstea care ti se cuvine si sa vada taria
i tale si a fidelitatii tale fata de toti. Prin Cristos Domnul nostru.
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