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Duminica, 10 iulie 2022 3
Saptamaiana a 15-a de peste an
SY. Victoria, m.

Fratilor preaiubiti, in bunitatea si iubirea sa Dumnezeu a raspuns
chemarii tuturor celor care au strigat la el in nevoile lor. Sa venim si
noi acum la el, ciutand urechea sa plina de compasiune pentru a-i
aduce toate rugiciunile noastre. Sa spunem impreuna:

R. Ascultia-ne Doamne!

- Ne rugam ca sub indrumarea papei Francisc si a episcopului nostru
losif, noi sa fim martorit Domnului ca membri ai trupului lui Cristos.
R.

- Nerugam ca noi ca si discipoli ai Domnului, s fim mereu constienti
de cat de aproape e Dumnezeu de noi, poporul sau. R.

- Ne rugdm ca cei care au o vointd tare, mereu sd vina in ajutorul
celor slabi, cei bogati a celor saraci, cei sanatosi a celor bolnavi. R.

- Ne rugdm ca noi sd fim mereu fideli constiintei noastre pentru a
raspunde cu promptitudine Duhului Sfant din inimile noastre. R.

- Ne rugam ca noi sa fim adevdrati crestini buni cu toti cei cu care ne
vom Intalni zi de zi, mai ales cei aflati in nevoie adica cei suferinzi,
fara adapost, sdraci si cei de la marginile societatii. R.

- Ne rugam pentru cei care au murit, ca Domnul sa le ofere fericirea
alaturi de El in Imparatia vesnica. R.

Dumnezeule Tatal nostru, acum cind ne rugam pentru toti cei din
jurul nostru, te rugam sa ne ajuti sa il iubim si sa 1l slujim pe aproapele
nostru asa cum se cuvine, pentru ca astfel sa il primi pe Fiul tau Isus
Cristos Domnul nostru. Amin




Luni, 11 iulie 2022
SS. BENEDICT, abate, patron al Europei
Olga, regina

Fratilor preaiubiti, urmarea lui Isus Cristos cere sacrificiu. Sa ne
intoarcem acum spre Dumnezeu in rugaciune pentru a-l ruga sa ne
de-a harul ca noi sa fim binecuvantati cu intelepciune si curaj. Sa
spunem impreuna:

R. Asculti-ne Doamne!

- Nerugam ca papa emerit Benedict sa aiba parte de binecuvantarea
unei sandtati stabile si a unei paci spirituale acum cand Biserica il
cinsteste pe sfantul Benedict. R.

- Ne rugdm ca noi sa intelegem cd adevarata rugaciune vine din
sinceritatea inimilor noastre si nu din numarul de cuvinte pe care
le rostim. R.

- Ne rugam ca noi sa Incetdm sa mai savarsim raul, sa invatam sa
facem binele, sa cautam dreptatea si sa i1 ajutdm pe cei oprimati.
R.

- Ne rugdm ca noi s@ invatam ca harul lui Dumnezeu este puternic
activ 1n faptele simple de bunatate, chiar si in cel de oferire a unui
pahar de apa cuiva nsetat. R.

- Ne rugam ca sfantul Benedict, a cdrui intelepciune, a pus bazele
vietii monahale 1n secolul 6, sa fie un patron puternic al Europei si
un ghid sigur pentru toti calugarii din Biserica. R.

- Nerugam ca toti raposati nostri sa fie partasi de stralucirea invierii
lui Dumnezeu. R.

Doamne Dumnezeul nostru, in toate rugaciunile noastre fa sa fie
un adevarat duh de recunostinta, pentru toate acele haruri bune pe
care tu ni le dai noua. Prin Cristos Domnul Nostru. Amin




Sfantul Anton de Padova

Fratilor preaiubiti, Dumnezeu l-a ales pe sfintul Anton pentru ca
sa arate mila sa fata de oameni. Sa-1 alegem si noi de mijlocitor la
Tatal ceresc si vom obtine ajutor din ceruri. Doamne Isuse Cristoase,
fericirea tuturor sfintilor:

- Primeste cinstea si lauda pe care ti-o adreseaza cinstitori sfantului
Anton. R.

R. Te rugam asculta-ne!

- Lumineaza mintea copiilor si a tinerilor ca sa invete bine la scoala
si sd reuseasca la examene. R.

- Fereste-1 de boli si necazuri pe cei plecati si ajutd-i sd-si pastreze
credinta. R.

- Ajuta-i pe cei bolnavi sa-si poarte cu rdbdare crucea si grabeste-le
vindecarea. R.

- Vino in ajutorul tuturor celor care s-au incredintat rugaciunilor
noastre. R.

- Indeplineste gandurile noastre bune si ale tuturor cinstitorilor
sfantului Anton. R.

Dumnezeule atotputernic si milostiv, fa ca mijlocirea sfantului
Anton sa ne obtina ceea ce nestiinta si neputinta noastra nu poate
sa iti ceara. Prin Cristos Domnul Nostru. Amin.




Marti, 12 iulie 2022
Saptamaiana a 15-a de peste an
SY. loan Gualberto, abate; Fer. David, m.

Fratilor preaiubiti, in textul evangheliei de astizi am vazut cum
Isus ne-a chemat la o adevarata convertire a inimii. Sa spunem
impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugam ca papa Francisc s intareasca credinta crestinilor din
lume care au parte de persecutii si greutati. R.

- Ne rugdm ca noi sa recunoastem miracolele lui Dumnezeu din
evenimentele vietii noastre de zi cu zi, din creatie si cei din jurul
nostru. R.

- Ne rugdm ca cei care sunt violenti cu ceilalti sd se caiasca de
faptele lor si sa caute reconcilierea. R.

- Ne rugam ca sa existe pace 1n toate acele locuri in care domneste
violenta si razboiul. R.

- Ne rugdm ca in toate problemele noastre noi sa stdim fermi cu
Domnul si sd ne punem Increderea in iubirea lui Dumnezeu. R.

- Ne rugam si pentru toti credinciosi nostri rdposati, ca ei sa fie
printre cei alesi la judecata finald. R.

Dumnezeule vesnic, lIerusalimul este cetatea bucuriei tale.
Priveste te rugam asupra lui cu iubire, vindeca-i ranile, si impaca-i
pe cei care locuiesc in ea. Prin Cristos Domnul Nostru. Amin




Miercuri, 13 iulie 2022 7
Saptiamana a 15-a de peste an
Ss. Henric, imp. *; Eugen, ep.

Fratilor preaiubiti, Isus ne-a promis ca se va releva pe sine insusi,
nu celor intelepti si priceputi ci celor care sunt umili. Sa spunem si
noi acum cu inimi pline de umilinta:

R. Ascultia-ne Doamne!

- Ne rugdm ca noi sa fim umili Tnaintea Domnului pentru ca sa
putem primi intelepciunea Duhului. R.

- Nerugdm canoi sd avem un respect cat mai profund fata de puterea
sui Dumnezeu. R.

- Ne rugam ca sfantul Henric, sd mijloceasca pentru cei pusi sub
patronajul lui, adica cei care nu au fost primiti in ordinele religioase
si cel cu boli grave. R.

- Ne rugam pentru incheierea tuturor violentelor armate din Siria,
Yemen, Afghanistan, Somalia dar mai ales Ucraina. R.

- Ne rugam ca studenti si elevi sa fie protejati de orice rau in aceasta
vacanta de vara si sa aiba parte de un timp cu adevarat relaxat cu
prieteni si familiile lor. R.

- Ne rugdm si pentru credinciosi nostri raposati, ca si ei sd fie
chemati la rasplata fiilor lui Dumnezeu. R.

Doamne Dumnezeul nostru, te rugim necontenit si nu iti
abandonezi poporul ci sa ne umpli cu speranta ta infinita in toate
circumstantele vietii noastre. Prin Cristos Domnul Nostru. Amin




8 Joi, 14 iulie 2022
Saptamana a 15-a de peste an
Sf. Camil de Lellis, pr. *

Fratilor preaiubiti, din inima blanda si smerita a lui Isus noi
putem invata cum sa ne triim viata din plin. Sa spunem impreuna:

R. Ascultia-ne Doamne!

- Ne rugam pentru o mai profunda intelegere a 1ubirii inimii lui Isus
si a misterului milostivirii sale. R.

- Ne rugam pentru refugiati si pentru cei care Intmpind tot mai
multe probleme din cauza situatiei lor de nevoie, ca noi toti sa
devenim mai intelegdtori si sdritori in tot ceea ce au nevoie. R.

- Ne rugdm pentru tineretul care trdieste prins in ura razboiului
si a violentei, ca harul Duhului sd 1i conduca la pace pentru ca
impacarea sa le ofere noi oportunitati. R.

- Ne rugam ca sfantul Camil care a Invins dependenta sa de jocuri
din tinerete, sd 1i ajute pe cei care au parte de diferite patimi, mai
ales cele ale jocurilor de noroc. R.

- Ne rugdm ca dedicarea sfantului Camil fata de cei bolnavi sa fie
o sursd de inspiratie pentru cei aflati sub patronajul sau, adica cei
bolnavi, asistentele si doctori. R.

- Ne rugam ca toti credinciosi nostri rdposati sd vada stralucirea
fetei lui Dumnezeu. R.

Doamne Dumnezeul nostru, nu dispretui rugaciunile celor ne-
ajutorati, ci in compasiunea ta reda-le speranta si ajuti-i s mearga
in lumina ta. Prin Cristos Domnul nostru. Amin.




Vineri, 15 iulie 2022 ?
Saptamana a 15-a de peste an
Ss. Bonaventura, ep. inv. **; Viadimir

Fratilor preaiubiti, astazi ni se aminteste ca, noi toti, ca si copii ai
lui Dumnezeu, apartinem Lui dar mai ales ca suntem sacri Numelui
sau Sfant. Sa spunem impreuna:

R. Asculti-ne Doamne!

- Ne rugam ca cei care sunt infometati sd aibd parte mereu de hrana
necesara. R.

- Nerugadm ca noi sa ne impartdsim resursele pentru ca astfel nimeni
sd mai ai nevoie de vreo ceva. R.

- Nerugam ca noi sa tinem ziua Domnului sfanta si prin participarea
la sfanta Euharistie si prin fapte de caritate. R.

- Ne rugam ca sfantul Bonaventura, sa ne ajute sa fim fideli
invataturilor celui de-al doilea Conciliu din Vatican, dupa cum el a
fost fata de cel de-al doilea Conciliu din Lyon. R.

- Ne rugam ca toti raposati nostri, sa intre cat mai repede in bucuria
vesnica a lui Dumnezeu. R.

Doamne Dumnezeul nostru, ori de céite ori simtim cd viata a
devenit prea dificila, te rugam sa ne ajuti sa ne incredem in Numele
tau sfant, stiind ca tu esti creatorul nostru. Prin Cristos Domnul
Nostru. Amin




10 Sambiti, 16 iulie 2022
Saptimaiana a 15-a de peste an
Sf. Fecioara Maria de pe Muntele Carmel *

Fratilor preaiubiti, Isus a trait ca slujitorul suferind al lui
Dumnezeu si cu compasiune a ajuns si a mers la toti cei care sufereau
pentru a le oferi vindecarea sa dumnezeiasca. Sa spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugam pentru o mai profunda intelegere a misterului iubirii lui
Cristos, ce en-a fost revelata pe cruce. R.

- Ne rugam ca atunci cand noi ne aflam in situatii de suferinta sa ne
unim cu Isus in ale sale. R.

- Ne rugam pentru un respect mai mare fata de bunurile celorlalti, si
ca noi sa rezistdm ispitei de a pofti bunurile celor din jur. R.

- Ne rugam ca bunul Dumnezeu sa nu i uite pe cei saraci, dar nici
noi sa nu ramanem indiferenti fata de nevoile lor. R.

- Nerugam ca cei care se afld sub patronajul Sfintei Fecioare Maria
de pe Muntele Carmel sa creasca in credinta lor crestina. R.

- Ne rugam ca toti credinciosi nostri raposati sa fie curdtati de toata
vinovatia vietii pamantesti. R.

Doamne Dumnezeul nostru, suntem insetati fata de tine si dornici
sd vedem gloria ta. Te binecuvantam si iti multumim pentru toate
darurile tale pe care ni le oferi din marea ta bunatate. Prin Cristos
Domnul Nostru. Amin
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