Ss. Alexie, cersetor; Marcelina, fc.

Am dat zilele acestea de o povestioara despre un politician care a fost intrebat
la un moment dat de catre un reporter, Cititi carti? lar acesta a raspuns ca Nu am
timp. Dar reporterul a continuat, Va rugati si mergeti la sfanta Liturghie? Insa
politicianul a raspuns ca Nu am timp deloc. Intr-un final, reporterul a spus Dar
la bar mergeti? lar politicianul a raspuns ca Opt ore pe zi!

Problema noastra de astazi e faptul cd, suntem incapabili in a ne gasi timp
pentru rugdciune, pentru a participa la sfanta Liturghie mai ales in zilele de
Duminica, dar mai ales n a ne implica in mod activ la activitatile din parohia
noastra, asupra modului in care sa il primim pe Isus cum se cuvine in vietile
noastre. Insa curios e faptul ca pentru munca, placeri si recreatie mereu avem
si ne gasim timp.

Sfantul apostol Paul in cea de-a doua lectura de la aceasta sfanta Liturghie,
ne-a oferit un exemplu asupra ospitalitatii spirituale prin a ne vorbi despre
oferirea propriilor vieti pentru ca si alti sa fie capabili sd cunoascd puterea
mantuitoare a lui Isus.

In textul evangheliei de astdzi, ave primit un alt exemplu de ospitalitate,
in momentul in care Isus viziteaza casa Martei si a Mariei. Marta era foarte
ocupata in a pregati tot ceea ce tinea de aspectele fizice in slujirea lui Isus. Ea
pregatea mancarea, dar mai ales cum va reusi sa 1i hraneasca pe toti cei care au
venit Tmpreuna cu Isus. In timp ce Maria, era extrem de ocupatd in a lua parte
la persoana lui Isus, prin a sta la picioarele lui in timp ce a asculta, cu o foarte
mare atentie si dorintd, toate Invataturile.

In timp ce Marta se plange ca Maria nu o ajuta, Isus pare ca nici macar nu i
pasd, iar pe de asupra 1i si mai aminteste cd preocuparea lui principald nu e ceea
ce ea orl Maria face, ci implinirea vointei lui Dumnezeu e ceea ce e cel mai
important atat atunci cat mai ales mereu, intotdeauna. Ca trebuie sa asculte, pe
plan interior, indrumarile Domnului dar mai ales nevoile profunde ale celor din
jurul nostru.

Acesta ar putea fi si motivul pentru care Dumnezeu ne-a creat cu doi ochi
si doud urechi dar cu o singurd limba. Fiindca el doreste ca noi sa vorbim
mai putin si sd ascultdim mai mult, ndeosebi cu inimile noastre. Dupa cum
spusese si un mare predicator, Jerry Orbos, un preot verbit, Intr-una din cartile
sale intitulatd Momente Simple, ca Spalarea masinii se aseamana foarte
mult cu spalarea inimii noastre. Mai intdi masina trebuie sa stea intr-un loc
fix pentru a putea fi spalata. La fel §i inima, trebuie sa taca pentru a putea
asculta. Dumnezeu nu poate vorbi unei inimi galagioase. In al doilea rand,
asemenea masinii si inima trebuie sa fie ascultatoare si supusda. Dumnezeu
nu poate vorbi unei inimii care neaga, rationalizeaza si amana. In al treilea
rand, magina, asemenea inimii, trebuie sa fie deschisa pentru ca toate colturile
si incaperile sa fie curdtate. In acelasi mod, Dumnezeu nu poate curdta sau
vindeca o inima care complet inchisa..... Pr. Mihail Andrei lacob



Ant. la intrare Ps 53,6.8

lata, Dumnezeu este ajutorul
meu, Domnul este ocrotitorul vietii
mele. Cu bucurie ifi voi aduce jert-
fa, voi preamari numele tau, Doam-
ne, pentru ca este bun.

Rugaciunea zilei

Priveste cu indurare, Doamne, la
slujitorii tai si inmulteste cu buna-
tate asupra lor darurile harului tau,
pentru ca, 1nﬂacara‘;1 de speran‘;a
credina si iubire, sa staruie cu grija
pururi treaza in 1mplm1rea porun-
cilor tale. Prin Domnul nostru Isus
Cristos.

Lectura I

Doamne, daca am aflat
bunavointa in ochii tdi,
nu trece fard sd te opresti la
slujitorul tau!

Citire din cartea Genezei
. 18,1-10a
In zilele acelea, Domnul 1 s-a
aratat lui Abraham la terebintii din
Mambre, pe cand el sedea la intrarea
in cort, in timpul arsitei zilei. * Si-a
ridicat ochii, a privit si, iata, trei
barbati stateau in picioare aproape
de el. I-a vazut si a alergat de la
intrarea in cort ca sa-i intﬁmpine si
s-a prosternat pana la pamant * $1 a
zis: ,,Doamne, daca am aflat har in
ochii tai, nu trece pe langa slujitorul
tiu! + S3 se aduca putind apa' Va
veti putea spéla picioarele si sa va
intindeti sub copac. ° Eu voi lua o
bucatd de paine ca sa va Intariti,
apoi veti trece mai departe, de
vreme ce ati trecut pe la slujitorul
vostru”. Ei 1-au zis: ,,Fa asa cum ai
spus!” ® Abraham s-a dus in graba la
Sara, in cort, sii-a zis: ,,Jarepede trei

masuri din faina aleasa, framanta
si fa turte!” 7 Abraham a alergat
la cireada, a luat un vitel fraged si
bun si l-a dat servitorului care s-a
grabit sa-1 pregateasca. ® A luat unt,
lapte si vitelul pe care il pregatise
si le-a pus inaintea lor, iar ei au
mancat in timp ce el statea langa ei
sub copac. ? Ei 1-au intrebat: ,,Unde
este Sara, sotia ta?” El le-a raspuns:
,lat-o, In cort!” ' Si a spus: Ma voi
intoarce la tine la anul pe vremea
aceasta si atunci Sara, sotia ta, va
avea un fiu”.

Cuvantul Domnului

Psalmul Responsorial
Ps 14(15),2-3a.3bc-4ab.5 (R. cf.
la)
R.: Cei cu inima curata
vor locui in casa Domnului.

2 Cel care umbla fara prihana,

face dreptatea $1 spune adevarul
din inima;

% cel care nu calomniazi cu
limba. R.

3% Nu face rau semenului sau,

nici nu arunca ocara asupra
aproapelul

“b Tn ochii sai, cel nelegiuit e
vrednic de dispret,

dar i cinsteste pe cei care se tem
de Domnul. R.

> Nu-si imprumuta banii pentru
dobanda

si nu ia mita impotriva celui fara
vina.

Cel care face acestea

nu se va clatina in veci! R.



Lectura a II-a
Va vestesc misterul ascuns de
veacuri §i
de generatii, dar acum
descoperit sfintilor sai.
Citire din Scrisoarea sfantului
apostol Paul catre Coloseni

1,24-28

Fratilor, acum ma bucur
in patimirile mele pentru voi
si Implinesc ceea ce lipseste

suferintelor lui Cristos in trupul
meu pentru trupul sdu, care este
Biserica, * careia i-am devenit
slujitor dupa misiunea pe care
mi-a dat-o Dumnezeu pentru voi,
ca s se implineasca cuvantul lui
Dumnezeu, ** misterul ascuns de
veacuri §i de generatii, dar acum
descoperit sfintilor sai, *’ carora
Dumnezeu a voit sa le faca cunoscut
care este bogdtia gloriei acestui
mister intre neamuri, adica Cristos
*;Foi, speranta gloriei. ** Pe el il
p'Aclamam indemnand pe orice
om si invatand pe orice om in toata
intelepciunea, ca sd prezentdm pe
orice om desavarsit in Cristos.
Cuvantul Domnului

Aclamatie la Evanghelie

cf. Lc 8,15
(Aleluia) Fericiti sunt cei care
pastreaza cuvantul lui Dumnezeu
intr-o inima buna si aduc roade int-
ru rabdare. (Aleluia)

Evanghelia
L-a primit in casa ei o femeie cu
numele de Marta.
Maria a ales partea cea buna
Citire din Evanghelia Dom-
nului nostru Isus Cristos

dupa sfantul Luca
. 10,38-42
In acel timp au intrat intr-un sat.
O femeie cu numele de Marta l-a
primit pe Isus in casa ei. ** Aceasta
avea o sora numita Maria care, stand
la picioarele Domnului, asculta
cuvantul lui. * Insd Marta era
ocupatd cu multele griji ale casei.
Venind la el, i-a zis: ,,Doamne,
nu-t{i pasa cd sora mea m-a lasat
singurd sd servesc? Spune-i sa ma
ajute!” *' Domnul, raspunzand, i-a
zis: ,,Marta, Marta, pentru multe te
mai ingrijesti si te framanti, ** insa
un lucru este necesar: Maria a ales
partea cea bund, care nu-i va fi
luata”.
Cuvantul Domnului

Rugiciunea Credinciosilor

Fratilor preaiubiti, Maria a
ales partea cea mai buna care
nu i se va mai lua. Sa ne rugam
cu incredere Domnului ca noi
sa alegem mereu partea cea mai
buna in deciziile vietii noastre. Sa
spunem impreuna:

R. Ascultid-ne Doamne!

- Ne rugam pentru Biserica, ca
poporul lui Dumnezeu sub
indrumarea papei Francisc, sa
fie mai atent fatd de cuvantul lui
Dumnezeu si sa discearnd vocea
lui Dumnezeu si calea sa pentru
timpul pe care il traim. R.

- Ne rugdm pentru cei bolnavi,
ca prezenta vindecdtoare a lui
Dumnezeu sa se reverse in vietile
tuturor celor care au nevoie de



harul sau. R.

- Ne rugam pentru cei care
pleacd in diverse calatorii, ca
ei sd calatoreascd in sigurantd
iar vocatia lor sa fie un timp de
recreere si de bucurie. R.

- Ne rugam pentru cei care inca
ezitd sd raspundd chemarii lui
Dumnezeu, ca ei sa urmeze
exemplul Mariei si a Martei de
slujire a Domnului. R.

- Ne rugam si pentru intentiile pe
care le pastram 1n adancul inimii
noastre. R.

- Ne rugdm si pentru raposati
nostri, ca ei sa se odihneasca in
pace. R.

Milostive = Dumnezeule, tu
mereu ne oferi pacea ta si mereu
ai grija de fiecare dintre noi. Da-
ne te rugam harul de a te sluji
asa cum se cuvine si de a asculta
mereu vointa ta pentru noi. Prin

Cristos Domnul nostru. Amin.

Asupra Darurilor

Dumnezeule, care ai desavarsit
multimea jertfelor din legea
veche prin jertfa unica si deplina
a lui Cristos, primeste darurile
slujitorilor tdi credinciosi  si
sfinteste-le cu binecuvantarea ta
precum odinioara darurile lui Abel,
pentru ca ceea ce iti ofera fiecare,
spre cinstirea maiestatii tale, sa fie
spre mantuire tuturor. Prin Cristos,
Domnul nostru.

Ant. la impirtisanie Ps 110,4-5

El a lasat o amintire a minunilor
sale, Domnul este milostiv si plin
de indurare, le da hrana celor ce
se tem de el.

Dupi impirtisanie

Te rugdm, Doamne, Indura-te si
fii alaturi de poporul tau, pe care
l-ai indestulat cu tainele ceresti, si
da-i harul ca, lepddand omul cel
vechi, sa ajunga la innoirea vietii.
Prin Cristos, Domnul nostru.

Calendarul Saptamanii

18 L Ss. Frederic, ep.; Emilian din
Durostorum, m.

19 M Ss. Epafra, ep. m.; Macrina, calug.

20 M Ss. Apolinar, ep. m. *;
Ilie, profet; Aurel, ep.

21 ] Sf Laurentiu din Brindisi, pr. inv. *

22V SF. MARIA MAGDALENA

23 S SS. BRIGITTA, céalug., patroand a Europei;

Ezechiel, profet
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Ss. Sharbel Makhluf, pr.; Cristina, fc. m.

Intentie speciala de rugaciune

Pentru incetarea razboiului din
Ucraina
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